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 يسٌدُ گساهيًَ

تِ هٌظَز زاٌّوايي حضسزؼالي تسای ازسال همالِ تِ ايي هجلِ، چک لیسسي زْیِ شددُ اسدر  دِ زماددا مازيدن لثد  اش       ، احسساهاً سلامػسض  تا

 زا مز همالِ زػاير ًوايید. الؼِ ًوَمُ ٍ ًکاذ هَزم اشازُازسال همالِ آى زا هغ

 مجله علمي دانشگاه علوم پسشكي گرگان

 

  ًام. هحَل ًکسمُ یگسير ثثر ًام  سمُ ٍ ازسال همالِ زا تِ فسم ميمز ٍب ساايٌجاًة تِ ػٌَاى ًَيسٌدُ هسؤٍل شخصا 

  فاي  همالِ تِ فسهرword ير هجلِ تِ ًشاًيك ٍب ساياش عس www.goums.ac.ir/journal .ازسال شدُ اسر 

 ذ س شدُ اسر. خاًَامگي، ززثِ ػلوي، زشسِ زحصیلي ٍ زخصص، مخاززواى، ًام ماًشگاُ يا هح   از شاه  ًام ٍ ًام (فازسي ٍ اًگلیسي) گاىهشخصاذ ًَيسٌد 

 ُذ س شدُ اسر.سٌدُ هسؤٍل يًَ يخسس يٍ ًشاً خسر الکسسًٍیک ، زلفي ّوسا 

  ُص ذ س شدُ اسر.یسٌدگاى همالِ ًيگس اش ًَيم يکي خسر الکسسًٍیکٍ زلفي ّوسا 

  paper size ی  همالِ زٍيفا A4 ن شدُ اسر.یزٌظ 

 ِمز ًظس گسفسِ شدُ اسر.هسس  ساًسي 2ی فاي  همالِ )تالا ، خايیي ، چح ، زاسر( ّا حاشی 

  خظ فازسي تاB Zar  اًگلیسي تا ٍTime New Roman .زٌظین شدُ اسر 

  مز ًظس گسفسِ شدُ اسر. 9ٍ اًداشُ  لواذ اًگلیسي  11اًداشُ  لواذ فازسي 

  فاصلِ خغَطSingle  هسس زٌظین شدُ اسر. ساًسي 5/0تا فسٍزفسگي 

 دُ اسر.شمزج شوازُ صفحِ مز خايیي صفحاذ 

  هسي دُ ٍ اش تِ  از تسمى شکسسگي شسًَِ زٌظین سزک همالِ تِ صَزذ(Breaks) ًشدُ اسر. خَممازیص ی 

 آهدُ اسر. مز هسي همالِ ماخ  خساًسص یمز همالِ اسسفامُ ًشدُ ٍ زَدیحاذ دسٍز ياش خاٍزل 

 ذ س شدُ اسر. يسیٍ اًگل يػٌَاى همالِ تِ مٍ شتاى فازس 

 ذ س شدُ اسر. يسیٍ اًگل يتِ مٍ شتاى فازس یدی ل یٍاضُ ّا 

   ِهمدهددِ ٍ ّددد  ک یددافسددِ تددِ زفک يتددِ صددَزذ سدداخساز    يسددیٍ اًگلچکیدددُ فازسددي   همددالاذس يسددا یٍ گددصازم هددَزم تددسا   یس اش همددالاذ هددسٍز یددتدد 

(Background & Objective) ،زٍم تسزسي (Materials & Methods) ،ِّا يافس (Results)  ٍِگیسی ًسیج (Conclusion) .زٌظین شدُ اسر 

 اسر. لوِ  250زا  200ي یدُ همالِ تیزؼدام  لواذ چک 

 ساى يا يٌیتال يياسر  د ثثر اش هس ص ثثر  ازآشها يٌیتال يي ِ همالِ اش ًَع  ازآشها يمز صَزز(www.irct.ir)  ِذ س شدُ اسر. شيسا هیداًن تا زَجِ تِ تخشٌاه

 لات  ازسال تِ ماٍزی ًیسر. همالِسسٌد. لرا یًتدٍى  د ثثر  يٌیتال ييذ  ازآشهاهجلاذ هجاش تِ اًسشاز همالا،  ویسیَى ًشسياذ ػلَم خصشکي  شَز تدٍى ايي  د

 ُام. هکاى هغالؼِ ٍ شهاى هغالؼِ زا مز همالِ ذ س  سم 

 ِام. ة  ٌٌدُ ذ س  سمُيآى زا تِ ّوساُ ًام ماًشگاُ زصَ ؛مز صَززي  ِ هغالؼِ ًیاش تِ زايیديِ اش  ویسِ اخلاق ماشس 

   آگاّاًِ شس ر مز هغالؼِ مز همالِ ذ س شدُ اسر. ي سثر ًاهِ يوازاى اًجام شدُ اسر؛  سة زدایت یِ هغالؼِ زٍمز صَززي 

 ام. هغالؼِ شدُ اسر، شوازُ ّستازيَم آى زا تِ ّوساُ ًام ػلوي گیاُ ذ س  سمُ ياّیمز صَززي  ِ گ 

 ذ س شدُ اسر. ی  ٍیُ هح  زحص، ًام ماًشکدُ ٍ ًام ماًشگايلیاسر مز همالِ ًام ماًشجَ، زشسِ زحص يياى ًاهِ ماًشجَياش خا تسگسفسِ ِ همالِ  يمز صَزز 
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 ة  ٌٌدُ ذ س شدُ اسر.ي ِ همالِ حاص  عسح زحمیمازي اسر مز همالِ شوازُ هصَب عسح ٍ ساشهاى زصَ يمز صَزز 

 ًوَماز اسر؛ هَازم شيس زػاير شدُ اسر: ی ِ همالِ حاٍ يمز صَزز ●

 ر ازسال شدُ اسر.يوِ اش ٍب سایدو یّا  يفا یفساگرازاش تخش جداگاًِ تِ صَزذ حاً ا س ( ی)زسج ًوَماز یسايم یحاٍ ًوَماز ي  اصليفا 

 هدُ اسرآى آ  يذػٌَاى ًوَماز مز. 

 .هماميس ػدمی ًوَماز لات  هشاّدُ اسر 

  اسر.ٍ اش ّاشَزّای هٌاسة اسسفامُ شدُ ن شدُ یزسسسیاُ ٍ سفید ٍ زک تؼدی ًوَماز تِ صَزذ 

 .تِ ًوَماز مز هسي همالِ اشازُ شدُ اسر 

 چاج مازم. یتسا يشَم( ٍدَح هٌاسثیِ ًویمز صَززي  ِ ًوَماز تِ صَزذ ػکس ازسال شدُ ) ِ زَص 

 جدٍل اسر؛ هَازم شيس زػاير شدُ اسر: ی ِ همالِ حاٍ يمز صَزز ●

 دُ اسر.ػٌَاى جدٍل مز تالای آى آٍزمُ ش 

  اسر.دش نیزسستا اػدام فازسي جدٍل ُ 

 دُ اسر.سامُ عساحي شدُ ٍ تِ شک  ّای جدٍل اسسفامُ ًش اش ّاشَز مز سسَى 

 دُ اسر.% مز  ٌاز اػدام اجسٌاب شػلاهر مزج آهدُ ٍ اش خساًسص  ّسسٌد؛مز ماخ  هؼس  مزصد ِ  یاػدام 

 .تِ شوازُ جدٍل مز هسي همالِ اشازُ شدُ اسر 

 ػکس اسر؛ هَازم شيس زػاير شدُ اسر: ی ِ همالِ حاٍ يمز صَزز ●

  تا ٍدَح هٌاسة فاي  ػکس(Resolution 300 dpi) ياش فا جدا  word ر ازسال شدُ اسر.يوِ اش ٍب سای  دويتِ صَزذ فا 

 .زَدیح زصَيس ذ س شدُ اسر 

 دُ اسر.گرازی ش فلشتا زًگ هٌاسة زصَيس  ماشسِ، تسای گَيازس شدى، مز صَززي  ِ دسٍزذ 

 شدُ اسر.ًوايي ذ س  آهیصی ٍ مزجِ تصزگ ًَع زًگس حاص  اش لام مز صَزذ لصٍم يزصاٍ یتسا 

 .تِ شوازُ زصَيس مز هسي همالِ اشازُ شدُ اسر 

شدُ تِ فازسي، تِ  سداب   ًاهِ، چکیدُ همالِ  ٌگسُ ٍ  سة فازسي اسسفامُ ًگسمم ٍ تِ جای  ساب زسجوِ همالِ ، حسي الومدٍز اش خاياىخَاّشوٌد اسر مز زٌظین هٌاتغ  ●

ًحدَُ ًگدازم هٌداتغ مز تخدش      یزاٌّودا  ر شددُ تاشدد.  يد ح زػایصدح  يسد يٌسسًر زا ماشسِ تاشٌد ٍ هٌثغ ًَير جسسجَ مز ایزک زک هٌاتغ لاتل يسسيازجاع شَم. تا ياصل

 ر لات  مسسسس اسر.يسٌدگاى مز ٍب سايًگازم ًَ یزاٌّوا

 ًودَمُ ٍ هٌداتغ زا تساسداس زٍم ًٍکدٍَز تدِ صدَزذ  اهد  ًگدازم ٍ تدِ زسزیدة اشدازُ مز هدسي              ن هٌاتغ تساساس زٍم ّازٍازم اجسٌداب یاش زٌظ

 ام. گرازی  سمُ شوازُ

 ام.  ِ مز هسي همالِ اشازُ ًشدُ زا حر   سمُ یام مز هسي همالِ اسسفامُ شدُ ٍ هَازم همالِ آٍزمُ ی ِ مز اًسْا يؼهٌات ياش زواه 

 سسٌد.یً یزکسازام  همالِ آٍزمُ ی ِ مز اًسْا يؼهٌات 

  هٌاتغ فازسي زا تِ اًگلیسي تسگسماى ًوَمُ ٍ مز اًسْای آى[Persian] ُام. زا ذ س  سم 

 ًَ سٌدگاى زا شش ًفس ذ س شدُ ٍ سدس يزؼدامet al             ُآهدُ اسدر. ػٌدَاى همالدِ ، ًدام هجلدِ ، سدال اًسشداز ، مٍزُ اًسشداز، شدوازُ اًسشداز ٍ شدواز

 صفحاذ ذ س شدُ اسر.


