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Abstract 

Background and Objective: Spirulina (Spirulina platensis) has numerous nutritional and therapeutic benefits. This 

experimental study aimed to investigate the effect of spirulina on changes in the levels of liver enzymes of male BALB/c 

mice exposed to a high dose of acetaminophen. 

Methods: In this experimental study, 42 adult male BALB/c mice were divided into seven groups of six. The toxic dose of 

acetaminophen 600 mg/kg body weight was considered. The control group received only a standard diet and water. The sham 

group was gavaged with saline solution. The third to seventh groups were treated as: acetaminophen; spirulina 600 

mg/kg/bw, spirulina 300 mg/kg/bw, spirulina 600 mg/kg/bw + acetaminophen, and spirulina 300 mg/kg/bw + 

acetaminophen, respectively. In all groups, mice were treated with acetaminophen and spirulina powder by gavage for 14 

consecutive days. Twenty-four hours after receiving the last dose of medication and deprivation of food (the animals still had 

access to water), the animals were anesthetized and blood samples were taken from the heart. Activity of liver enzymes 

including alanine aminotransferase (ALT), aspartate aminotransferase (AST), and alkaline phosphatase (ALP) was measured 

by spectrophotometry. Protein concentration was determined by the Lowry method. Catalase activity was assessed using 

hydrogen peroxide. The amount of malondialdehyde was measured and the total antioxidant capacity was determined by 

FRAP method by reducing ferric to ferro ions. 

Results: The levels of serum transaminases (ALT, AST, ALP) as well as the level of total antioxidant capacity and 

malondialdehyde of the acetaminophen-treated group increased significantly compared to the control group (P<0.05). The 

levels of these enzymes in the group treated with S. platensis 300 mg/kg/bw + acetaminophen decreased significantly 

compared to the group treated with acetaminophen (P<0.05). Catalase activity in the acetaminophen group was significantly 

decreased compared to the control group (P<0.05).In the group of S. platensis 300 mg/kg/bw + acetaminophen, catalase 

activity increased significantly compared to the acetaminophen group (P<0.05). The results of experiments in two groups of 

spirulina and acetaminophen showed that the active ingredients of the algae at a dose of 300 worked better than 600 mg per 

kg of body weight in response to oxidative stress. 

Conclusion: Consuming 300 mg/kg of S. platensis along with a near toxic dose of acetaminophen increases resistance to 

oxidative stress and injuries caused by drug poisoning by affecting the activity of enzymes and the antioxidant defense 

system. 
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 کبدی هایآنزیم تغییرات بر (Spirulina platensis) اسپیرولینا جلبک اثر

 استامینوفن بالای دوز معرض رد BALB/c نژاد نر هایموش
   2*مهاجرانی مریم دکتر ،  1کلاریجانی حاجیان الهام

 ایران بابلسر، مازندران، دانشگاه پایه، علوم دانشکده مولکولی، و سلولی شناسی زیست گروه بیوشیمی، ارشد کارشناس 1

 ایران. بابلسر، مازندران، دانشگاه پایه، علوم دانشکده مولکولی، و سلولی شناسی زیست گروه دانشیار، 2
 

 دهیچک

اثر جلبک این مطالعه به منظور تعیین  است. زیادی درمانی و غذایی ارزش دارای (Spirulina platensis)جلبک اسپیرولینا  هدف: و نهیزم
 انجام شد. در معرض دوز بالای استامینوفن BALB/cنژاد  نر هایموش های کبدیاسپیرولینا بر تغییرات آنزیم

بر  گرممیلی 066 استامینوفن سمی دوز و تاییشش گروه هفت در BALB/cنژاد بالغ  ش نرمو سر 24 از ه تجربیمطالع این در :یبررس روش
 هایگروه .شدند گاواژ نمکی محلول با شم گروه نمود. دریافت آب و استاندارد غذایی رژیم تنها کنترل گروه شد. استفادهکیلوگرم وزن بدن 

بر کیلوگرم وزن  گرممیلی 066 جلبک پودر بر کیلوگرم وزن بدن؛ گرممیلی 066 استامینوفن با شدهتیمار هایموش شامل ترتیب به هفتم تا سوم
 با گروه آخرین و استامینوفن اضافه به بر کیلوگرم وزن بدن گرممیلی 066 جلبک پودر ؛بر کیلوگرم وزن بدن گرممیلی 066 جلبک پودر ؛بدن

 به گاواژ روش به جلبک پودر و دارو با هاموش هاگروه همه در بودند. استامینوفن اضافه به بر کیلوگرم وزن بدن گرممیلی 066 جلبک پودر
 ؛بود( آزاد آب به )دسترسی غذا از محرومیت و داروها دوز آخرین دریافت از بعد ساعت 42 حیوانات تمامی شدند. تیمار متوالی روز42 مدت

 روش به فسفاتاز(آمینوترانسفراز و آلکالین آمینوترانسفراز، آسپارتات )آلانین  کبدی هایآنزیم فعالیت شد. انجام خونگیری آنها قلب از و بیهوش
 شد. انجام اکسیژنه آب از استفاده با کاتالاز آنزیم فعالیت سنجش شد. تعیین لوری روش به پروتئین غلظت .شد گیریاندازه اسپکتروفتومتری

 شدند. تعیین )فرو( +Fe2 یون به )فریک( +Fe3 یون احیاء با FRAP روش به تام اکسیدانیآنتی ظرفیت و گیریاندازه آلدئید دی مالون میزان

 میزان همچنین وفسفاتاز( آمینوترانسفراز و آلکالین آمینوترانسفراز، آسپارتات آلانین سرمی ) آمینازیترانس هایآنزیم سطح ها:افتهی
(. >60/6P) داد نشان داریمعنیآماری  افزایش کنترل گروه به نسبت استامینوفن، با شدهتیمار گروه در آلدئیددیمالون سطح و تاماکسیدانآنتی

 نسبت داریمعنیآماری  کاهش استامینوفن، اضافه به بر کیلوگرم وزن بدن گرممیلی 066 جلبک با شده تیمار گروه در هاآنزیم این سطح همچنین
 کنترل گروه به نسبت داریمعنیآماری  کاهش استامینوفن، گروه در کاتالاز آنزیم سطح (.>60/6P) داشت استامینوفن گروه با شده تیمار گروه به

 گروه به نسبت داریمعنیآماری  افزایش استامینوفن، اضافه بهبر کیلوگرم وزن بدن  گرممیلی 066 جلبک گروه در و (>60/6P) داد نشان
 بهتر 066 دوز در جلبک موثره مواد که داد نشان استامینوفن و اسپیرولینا همزمان گروه دو در آزمایشات نتایج (.>60/6P) شد مشاهده استامینوفن

 نمود. عمل اکسیداتیو استرس به پاسخ در بر کیلوگرم وزن بدن گرممیلی 066 از

 فعالیت بر تاثیر با آن، سمیت دوز حدود در استامینوفن همراه به بر کیلوگرم وزن بدن گرممیلی 066 اسپیرولینا جلبکف مصر :یریگجهینت
 گردد.می دارویی مسمومیت از ناشی صدمات و اکسیداتیو استرس برابر در مقاومت افزایش باعث اکسیدانی،آنتی دفاعی سیستم و هاآنزیم

 موش ، ناکسیداآنتی ، کبدی مسمومیت ، استامینوفن ، اسپیرولینا :یدیکل یهاواژه
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 مقدمه
 و دردضد داروي ترينمصرفپر (APAP / )پاراستامول استامينوفن

 دسترس در پزشك تجويز به نياز بدون و آساني به كه است تب
. است زياد آن با مسموميت احتمال بنابراين دارد. قرار عموم

 طور به يا خودكشي قصد به زياد مقادير در كه هنگامي استامينوفن

 مركز شديد نكروز باعث ؛شود مصرف كودكان توسط تصادفي
 شواهد دارو اين از گرم ٠١ تا ٠١ دريافت گردد.مي كبد در لوبولي
 موارد درصد ١١ از بيش ٠د.كنمي آشكار را كبدي آسيب باليني

 است دارو از ناشى كبدى مسموميت علت به ثانويه كبد حاد نارسايى
 راهكارهاي به دستيابي 2است. آن علت ترينشايع استامينوفن كه
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 از ناشي احتمالي هايمسموميت كاهش و پيشگيري براي مناسب
 متابوليسم 3.رسدمي نظر به ضروري كاملاً استامينوفن مصرف

 متابوليت تشكيل و شده فعال P-450 سيتوكروم وسيلهبه استامينوفن
 براي كه دهدمي را (NAPQI) ايمين بنزوكينون پارا-استيل-N سمي
 درماني دوزهاي مصرف از بعد است. ضروري سميت ايجاد

 كونژوگه گلوتاتيون با موثري طور به NAPQI متابوليت استامينوفن،
 حد، از بيش مصرف صورت در اما ؛گرددمي زداييسم و شده

 يافتن پايان با و يابدمي كاهش درصد0١ از بيش حدود به گلوتاتيون
 جمله از سلولي هايپروتئين به NAPQI گلوتاتيوني، منابع

 استرس رسدمي نظر به شود.مي متصل ميتوكندري هايپروتئين
 NAPQI تشكيل طي است. دخيل استامينوفن سميت در اكسيداتيو

 همراه كه شودمي تشكيل سوپراكسيد آنيون P-450 سيتوكروم توسط
 هيدرون و شودمي پراكسيد هيدروژن تشكيل سبب ديسموتاسيون با

 استرس و ليپيد پراكسيداسيون سبب خود نوبه به نيز پراكسيد
 4شد. خواهد اكسيداتيو

 از بيشتر حتي قدمتي دارو عنوان به هاريزجلبك از استفاده
جلبك  ١.دارد ميكروسكوپي گياهان روي بر سيستماتيك تحقيقات

 در كه است سيانوباكتري (Spirulina platensis)اسپيرولينا 
 ارزش دليل به تجاري ارزشمند ماده عنوان به متعددي كشورهاي

 شده شناخته فراوان ويتامين و پروتئين درماني، خواص غذايي،
 بيولوژيكي اثرات داراي S.platensis مختلف هايگونه 6.است

 كننده محافظت ،8ضدتوموري ،7ضدالتهابي اثرات جمله از متعددي
 حفاظت ،٠٠ايمني سيستم كننده تقويت ،١٠ضدميكروبي ،0كبدي
 است. 3٠اكسيدانيآنتي اثرات و 2٠سنگين فلزات سمي اثرات از كننده

 در اكسيدانيآنتي اثرات S. platensis در موجود فايكوسيانين براي
 حفاظت التهابي،ضد اثرات in vivo شرايط در و آزمايشگاهي شرايط
 خواص 4٠ت.اس شده گزارش كبدي محافظت و عصبي

 و آزاد راديكال مهاركنندگي فعاليت به فايكوسيانين اكسيدانيآنتي
 خون، تصفيه به فايكوسيانين ١٠ه است.شد داده نسبت فلز كردن كلاته

 و بدن سازوسوخت تنظيم ها،زخم ترميم يبوست، آنمي، بر غلبه
 به قادر كه است گليكوژن حاوي ماده اين كند.مي كمك زداييسم

 قندخون كاهش موجب كه اين بدون است؛ انرژي سريع توليد
 توكوفرول-آلفا ويتامين كاروتن،-بتا فلاوونوئيد، همچنين 6٠.گردد

 اكسيدانيآنتي بالاي فعاليت در زيادي حد تا S.platensis در موجود
 ٠7.كنندمي شركت ريزجلبك اين از حاصل

 بهبود ،يذات يمنيا ستميس تيتقو نايرولياسپ مكمل غذايي مصرف
 و يدانياكسيآنت تيوضع بهبود بدن، توده كاهش خون، يچرب
 يانسان مطالعات در را خون يفشارپرضد و يضدالتهاب اثرات تيتقو

 هايآنزيم فعاليت ميزان گيرياندازه با ٠8.است داده نشان
 آميناز، ترانس آلانين) خون جريان به شده آزاد سيتوپلاسمي

 سميت و آسيب مقدار( فسفاتاز آلكالين و آميناز ترانس آسپارتات
 زياد مقادير مصرف ٠0گردد.مي مشخص استامينوفن از ناشي كبدي
 در حاد كبدي مسموميت علل ترينرايج از يكي استامينوفن داروي

اين مطالعه به منظور تعيين اثر جلبك اسپيرولينا بر تغييرات است.  دنيا
در معرض دوز بالاي  BALB/cهاي نر نژاد هاي كبدي موشآنزيم

 .استامينوفن انجام شد

 بررسی روش
با  BALB/cسر موش نر بالغ نژاد  42 روياين مطالعه تجربي 

گرم تهيه شده از حيوانخانه دانشگاه علوم  2١-3١محدوده وزني 
شناسي سلولي و مولكولي دانشكده گروه زيست درپزشكي مازندران 

 انجام شد. ٠307طي سال  دانشگاه مازندران علوم پايه
 مازندران دانشگاه پژوهش در اخلاق كميته تاييد مورد مطالعه

(IR.UMZ.REC.1397.16) گرفت. قرار 
پروتكل كار بر روي حيوانات آزمايشگاهي رعايت شد. حيوانات 

 دانشگاه شناسيزيست دانشكده حيوانات اتاق در و جداگانه قفس در
 دمايو  روشنايي-تاريكي ساعت ٠2 استاندارد شرايط در مازندران

 كامل دسترسي حيوانات شدند. نگهداريگراد درجه سانتي 28-22
 محيط، با سازگاري منظور به داشتند. نرمال غذاي و شهري آب به

 صورت آزمايشگاه به هاموش انتقال از بعد هفته يك هاآزمايش
 گرفت.
 تعيين دوز شد. خريداري دارو تهران شركت از استامينوفن پودر

 2٠و2١اساس مطالعات قبلي بر تيمار زمان مدت و استامينوفن شده
 خريداري گسترآرين شركت ازجلبك اسپيرولينا  پودرتجويز شد. 

 شد.
 ،Biotek Epoch ميكروريدر استفاده، مورد اسپكتروفتومتر

 داريخچال سانتريفيويوژ آلمان، كشور ساخت IKA T25 هموژنايزر
3K30 هايكيت و آلمان كرن ١١١٠/١ ترازوي آلدريچ،-سيگما 

 بودند. آزمون پارس شركت تهيه شده از كمي تشخيص
تايي به شرح زير تقسيم  6گروه  7ها به صورت اتفاقي در موش

 شدند.
 دريافت آب و استاندارد غذايي رژيم تنها :(كنترلاول ) گروه
 كردند.

 تيمار شدند. گاواژ صورت به نمكي محلول با :(شمدوم ) گروه

 6١١ استامينوفن: دريافت كننده Ace) سوم )تيمار اول، گروه
 بر كيلوگرم وزن بدن به صورت گاواژ. گرمميلي

 S. platensis: دريافت كننده Sp600) )تيمار دوم، چهارم گروه
 بر كيلوگرم وزن بدن به صورت گاواژ. گرمميلي 6١١

 S. platensis: دريافت كننده Sp300) )تيمار سوم، پنجم گروه
 بر كيلوگرم وزن بدن به صورت گاواژ. گرمميلي 3١١

 : دريافت كنندهSp600+Ace) )تيمار چهارم، ششم گروه
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S. platensis 6و پس از گذشت بر كيلوگرم وزن بدن  گرمميلي ١١
 استامينوفن به صورت گاواژ.يكساعت دريافت كننده 

 : دريافت كنندهSp300+Ace) )تيمار پنجم، هفتم گروه
S. platensis 3و پس از گذشت  بر كيلوگرم وزن بدن گرمميلي ١١

 استامينوفن به صورت گاواژ. يكساعت دريافت كننده
 ٠١ تا 8 ساعت در متوالي روز٠4 مدت به تيمار هايگروه حيوانات

 شدند. تيمار )گاواژ( خوراكي روش به صبح
 و شده وزن تيمار از قبل آزمايش مدت طول در حيوانات همه
 تجويز شد. حيوان وزن كيلوگرمبر گرمميلي براساس داروها مقدار

 داشتند. آب و غذا به آزاد دسترسي تيمار مدت طي حيوانات همه
 و داروهادوز  آخرين دريافت از بعد ساعت 24 حيوانات تمامي

 آنها قلب از و بيهوش ؛بود( آزاد آب به )دسترسي غذا از محروميت
 منظور به كبد بافت و ندشد كالبدگشايي سپس شد. انجام خونگيري

درجه  -8١ فريزر به آزمايش انجام مرحله تا و جدا آزمايشات انجام
 شد. منتقلگراد سانتي

 ،پلاسما در كبدي هايآنزيم فعاليت گيرياندازهبراي 
 ،(ALT) آمينوترانسفراز آلانين شامل سرمي آمينوترانسفرازهاي

 با (ALP) فسفاتاز آلكالين و (AST) آمينوترانسفراز آسپارتات
 اسپكتروفتومتر در آزمون( )پارس كمي تشخيص كيت از استفاده

 واحد حسب بر هاآنزيم فعاليت ميزان شدند. گيرياندازه ميكروريدر
 صورت به هاداده تمامي سپس و ثبت (IU/L) ليتر در الملليبين

 شدند. گزارش معيار فانحراو  ميانگين
 حجم واحد در پروتئين غلظت ابتدا پروتئين غلظت تعيين براي

 جذب در تفاوت اساس بر روش اين 22دست آمد.روش لوري بهبه
 است. نانومتر 72١ موج طول در نور

 كبد بافت سوپرناتانت از ها،نمونه پروتئين غلظت تعيين منظور به
 و گرديد استفاده مختلف هايحجم در هموژنايزر، با شده هموژن

 نانومتر 72١ موج طول در اسپكتروفتومتري دستگاه كمك به سپس
 هر پروتئين شد. خوانده آنها اينقطه جذب شاهد، محلول مقابل در

 (BSA) استاندارد نمودار از آمده دستبه خط فرمول به توجه با نمونه
 شد. محاسبه
 32.شد استفاده Aebi روش از كاتالاز آنزيم فعاليت سنجش براي
 موج طول در ثانيه 6١ مدت به و شروع سوبسترا افزودن با واكنش

nm 24فعاليت شد. انجام گراد(درجه سانتي 2١) محيط دماي و ١ 
 و محاسبه (A=εLC) بيرلامبرت قانون براساس كاتالاز آنزيم

 شد. گزارش U/g tissue صورتبه
 فسفات بافر در كبد بافت، ليپيدها پراكسيداسيون ميزان تعيينبراي 

 ميزان براساس .شد هموژن (pH=7 و مولارميلي ١١)
 گيرياندازه Aust و Buege روش به (MDA) آلدئيد دي مالون

 اسيد تيوباربيتوريك با آلدئيدديمالون روش اين براساس 42.شد
(TBA) معرف با اسيدي و (0١-٠١١) بالا دمايي شرايط تحت 
(TBA) از حاصل كمپلكس داده، واكنش MDA-TBA محصول 
 در اسپكترومتر وسيله به آن جذب مقدار كه است رنگ صورتي

 شد. گيرياندازه نانومتر ١3١ موج طول
 طبق بر FRAP روش به تام اكسيداني آنتي ظرفيت گيرياندازه

 قدرت براساس روش اين ١2.شد انجام Strainو  Benzie روش
 يون به )فريك( +Fe 3 يون احياء جهت در هانمونه اكسيدانيآنتي

Fe2+ )تريس 6 ،4 ،2 عنوان تحت ايماده حضور در )فرو 
 كمپلكس است. (TPTZ) تريازين – اس پيريديل( -2)

TPTZ + Fe 3+، است. نانومتر ١03 جذب ماكزيمم با رنگآبي 
 محلول استاندارد منحني كمك با هانمونه احياكنندگي قدرت

 شد. محاسبه اسپكتروفتومتر دستگاه وسيله به )فرو( آهن سولفات
تجزيه و تحليل  SPSS-19افزار آماري ها با استفاده از نرمداده

 براي گزارش شد. رمعيا فانحرا و ميانگين صورت به نتايجشدند. 
 واريانس تحليل آزمون از هاگروه بين مقايسه و آماري محاسبات

 سطح. شد استفاده (Tukey) توكي آزمون و (ANOVA) يكطرفه
 شد. گرفته نظر در ١١/١كمتر از  هاآزمون همه داريمعني

 هایافته
 گروه (ALT, AST, ALP) سرم ينازيآمترانس يهاميآنز سطح

آماري  شيافزا كنترل گروه به نسبت نوفن،ياستام با شده ماريت
 گروه در هاميآنز نيا سطح نيهمچن (.>١١٠/١Pافت )ي يداريمعن

 به سبتن يداريمعنآماري  كاهش (Sp300+Ace)پنجم  شده ماريت
 (.جدول يك)( >١١٠/١P) داد نشان نوفنياستام با شده ماريت گروه

 در تاميدانياكسيآنت توان يريگاندازه و ديآلدئيدمالون سطح
 شيافزا كنترل گروه با سهيمقا در نوفنياستامدريافت كننده  گروه

 شده ماريت گروه در( و همچنين >١١٠/١Pيافت ) داريمعنآماري 

 (CATو  MDA ،FRAPاکسيدانی )و معيارهای توان آنتی (ALT, AST, ALP) های کبدیمقايسه ميانگين و انحراف معيار مقادير آنزيم:  1جدول 

 MDA (nmol/gTissue) TAC (µM/gTissue) CAT (U/gTissue) ALP (U/L) AST (U/L) ALT (U/L) هاگروه

 011/003±003/3 444/308±308/8 444/097±279/8 724/073±328/7 331/301±179/0 297/030±718/3 کنترل

 322/003±813/3 011/300±400/8 744/429±038/02 089/082±804/7 477/340±3383 037/030±010/1 شم

 Ac ** 103/02±308/347 ** 739/3±340/331 ** 437/8±103/72 ** 372/1±222/339 ** 047/7±111/804 ** 488/1±111/018)تیمار اول، 

 Sp60 ** # 023/08±330/372 ** # 423/02±107/333 * # 888/00±084/048 ** # 744/02±744/323 ** # 370/9±322/101 ** # 230/7±111/043)تیمار دوم، 

 Sp30 ** ## 327/04±910/043 # 072/0±039/303 * # 393/7±090/001 # 339/08±222/093 # 002/00±111/003 # 490/4±322/003)تیمار سوم، 

 Sp600+Ac ** ## 239/04±873/372 ** # 332/1±143/388 * 398/00±043/81 *** # 133/08±111/340 ** # 334/00±222/149 ** # 320/4±111/034)تیمار چهارم، 

 Sp300+Ace # 143/07±898/088 ** # 303/4±440/339 * # 330/8±923/014 *** 937/9±744/409 *** # 383/03±322/341 # 377/4±744/000تیمار پنجم، 

* 20/2P<  ،** 220/2P<  ،*** 23/2P< در مقایسه با گروه کنترل 

# 220/2P<  ،## 23/2P< در مقایسه با گروه استامینوفن 
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 نوفنياستام دريافت كننده گروه به نسبت (Sp300+Ace)پنجم 
 (.>١١٠/١P) ددا نشان يداريمعنش آماري كاه

گروه  (ALT, AST, ALP) سرم ينازيآمترانس يهاميآنز سطح
 به نسبت يداريمعنآماري  شيافزا (Sp600+Ace)تيمار چهارم 

 (.>١١/١P) داشت (Sp300+Ace)پنجم  شده ماريت گروه
 (Sp300+Ace)پنجم  شده ماريت گروهدر  آلدهيد دي مالون مقدار

به  (Sp600+Ace)گروه تيمار چهارم  و استامينوفن گروه از كمتر
 (.جدول يك) (>١١٠/١P) دست آمد

 جلبك و استامينوفن گروه دو هر در كل اكسيدانيآنتي طحس
 سطح نداد. نشان داريمعنيآماري  افزايش استامينوفن گروه به نسبت

 نسبت يداريمعنآماري  كاهش نوفن،ياستام گروه در كاتالاز ميآنز
پنجم  شده ماريت گروه در( و >١١٠/١P) داد نشان كنترل گروه به

(Sp300+Ace) نوفنياستام گروه به نسبت يداريمعنآماري  شيافزا 
 .(جدول يك) (>١١٠/١P) دش مشاهده
 نيز و (ALT, AST, ALP) موش كبد سرمي هايآنزيم سطح نتايج
 استامينوفن مصرف اثر بر كبد، بافت كاتالاز و آلدئيدديمالون غلظت
 (.يك جدول) داشت چشمگيري تغييرات كنترل گروه به نسبت

 بحث
هاي موش كبد هايآنزيمسرمي  سطحبا توجه به نتايج اين مطالعه، 

 اثر بر كبد، بافت كاتالاز و آلدئيدديمالون غلظتمورد مطالعه و نيز 
 داشت چشمگيري تغييرات كنترل گروه به نسبت استامينوفن مصرف

 از ناشي مسموميت اثر بر كبدي هايسلول آسيب د به دليلتوانميكه 
 62خون به كبدي هايآنزيم نشت آن دنبال به و استامينوفن سمي دوز

 با مقايسه در اكسيدانيآنتي هايآنزيم دارمعني تغييرات طورهمين و
 فعاليت در افزايش و كبدي هايسلول نكروز باشد. كنترل گروه
 در ؛دهدمي رخ پلاسمايي غشاي صدمه باكه  ترانسفرازي هايآنزيم
 استامينوفن حد از بيش مصرف از پس حيوانات از برخي و انسان

 26است. شده مشاهده
 مقدار و هااكسيدانآنتي مقدار استامينوفن مصرف با ما،در مطالعه 

 گروه به نسبت ليپيدها پراكسيداسيون از حاصل آلدئيدديمالون
 تخليه علت به تواندمي افزايش ايننشان داد.  افزايش كنترل

در مطالعه  28و27.باشد استامينوفن مصرف از ناشي كبدي گلوتاتيون
 سمي دوز تجويز با هاموش در كبدي سميت ميعلاحاضر، 

آماري  كاهش بدون، با وزن كيلوگرمبر  گرمميلي 6١١ استامينوفن
 غلظت دردار آماري معني افزايش و كاتالاز مقدار در دارمعني
 تست در مقادير و ليپيدهاپراكسيداسيون از حاصل آلدئيدديمالون

FRAP مصرف از بعد واقع در .كرد بروز كنترل، گروه با مقايسه در 
 آنزيمي اكسيداني،آنتي هايشاخص دارمعني تغييرات استامينوفن،

 بافت در آلدئيد(ديمالون و تاماكسيدانآنتي) غيرآنزيمي و )كاتالاز(
 تغيير عدم و آلدئيدديمالون ميزان افزايش افتاد. اتفاق كبدي

 توليد دهندهنشانتواند مي تام،اكسيدانآنتي سطح چشمگير
 بر كبدي نكروز و آسيب و اكسيداتيو استرس و آزاد هايراديكال

باشد.  3١١ به نسبت جلبك 6١١ دوز و استامينوفن با مسموميت اثر
 گربه چاي گياه برگ متانولي عصاره از استفادهمطالعات نشان داده 

(Orthosiphon stamineus) اثر بر سلولي آسيب از تواندمي 
 از ناشي مسموميت رفع اثر و آورد عمل به جلوگيري استامينوفن
 فعاليت مهار و گلوتاتيون مخازن تخليه از جلوگيري

 20.است كبدي P450 سيتوكروم به وابسته سلولي هيدروكسيلازهاي
 اسپيرولينا و استامينوفن با هاموش تيمار نيز حاضر تحقيق در

(Sp300+Ace) هايآنزيم فعاليت كاهش سبب توجهي قابل طور به 
 ظرفيت كاتالاز، فعاليت افزايش همچنين و كبد سرمي

 گروه به نسبت ليپيدهاپراكسيداسيون ميزان كاهش و تاماكسيدانآنتي
 توانميدار بودند. دريافت كننده استامينوفن بود و اين تغييرات معني

 افزايش به منجر اسپيرولينا، جلبك با هاموش تيماركه  گرفت نتيجه
 كاهش و كبد گلوتاتيون ذخائر حفظ نتيجه در و اكسيدانيآنتي توان

 با هاموش گاواژ كه طوريه ب است. شده ليپيدها پراكسيداسيون ميزان
 حدود تا توانست استامينوفن با تيمار از قبل پايين دوز با جلبك اين

 استامينوفن از ناشي حاد آسيب از كنترل( به )نزديك زيادي
 كه است هاييمتابوليت داراي جلبك اين واقع در كند. جلوگيري

 مقابل در كبدي هايسلول حفاظت در آن توانايي دهندهنشان
 است. مسموميت

 با مسموميت مهار قوي اثرات آن نتيجه كه حاضر مطالعه در
 دراست؛  پاييندوز  با S.platensis جلبك توسط استامينوفن
 به مربوط اثر اين احتمالاً كه است گزارشاتي ديگر با كامل هماهنگي
 و فايكوسيانين ،فلاونوئيد ،فنوليپلي اكسيدانيآنتي تركيبات

 افزايش به قادر كه است جلبك اين در موجود كاروتنوئيدهاي
 توانندمي هااكسيدانآنتي ١3.گرددمي سلول اكسيدانيآنتي ظرفيت

 مقابل در را زنده موجود مختلف تركيبات و سلولي غشاهاي
 آوريجمع تركيبات اين عمل كار و ساز كنند. حفظ هااكسيدان
 غيرفعال و هااكسيدان اين به الكترون افزايش آزاد، هايراديكال

 آن دنبال به و سلولي غشاء پايداري باعث متعاقباً است كه آنها كردن
 (ALP, AST, ALT) كبدي هاينزيمآ سرمي مقادير كاهش

 مقادير وجود به توجه با جلبك اين مورد در توانايي اين شوند.مي
 غيرقابل آن بالاي اكسيدانيآنتي ظرفيت و فنولي تركيبات توجه قابل

 در زميني گياهان همچون دريايي هايجلبك 32و3٠است. پوشيچشم
 تشكيل به منجر كه هستند اكسيژن و نور از تركيبي معرض

 وجود عدم د.نگردمي قوي اكسيدكننده عوامل و آزاد هايراديكال
 اسيدهاي )مانند هاجلبك اين ساختاري اجزاي در اكسيداتيو آسيب
 به نسبت آنها پايداري از نشان دوگانه( پيوند چند با غيراشباع چرب

 آنهاست. اكسيدانيآنتي دفاعي سيستم داشتن و اكسيداسيون
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 گزارش را دريايي هايجلبك اكسيدانيآنتي توان بسياري تحقيقات
 كاركرد فلاونوئيدها براي شده تعريف ويژگي بهترين 33.اندنموده

 تركيبات اكسيدانيآنتي خاصيت 43.است اكسيدانآنتي عنوان به آنها
 كاملاً ما، همطالع نتايج با جلبك، اين در فلاونوئيدي و فنولي

 علاوه مطالعه مورد بيوشيميايي پارامترهاي ميزان زيرا دارد. همخواني
 بيمار گروه به نسبت (Sp300 + Ace) درمان گروه در كه اين بر

(Ace) گروه در؛ بود نرمال حد در و بهتر بسيار Sp300 تغييرات 
 اكسيدانيآنتي آنزيم و ALP و ASTو ALT هايآنزيم سطح

 بهتر حتي يا كنترل گروه حد در MDA ميزان و TAC توان كاتالاز،
 كانادايي و چيني محققين وسيله به كه مشتركي مطالعه در .بود آن از
 گاواژ جلبك زود دو با كه هاييموش روده ميكروبي فلور روي بر

 دو توانست (لوگرميك بر گرم ١/٠) نايروليسپگرديد ا گزارش ؛شدند
 بر گرم 3) بالا دوز با كه ييآنها خلاف بر را باكتريايي گونه

 در باكتريايي هايگونه اين دهد. شيافزا ؛شدند تيمار (لوگرميك
 كولوركتال سرطان و روده التهابي بيماري ،يچاق با مستقيم ارتباط
 ونيسوسپانس دوز ميتنظ ،يدرمان كاربرد به بسته ب،يترت نيبد هستند.

 اين از شده استخراج عصاره تجويز ٠8دارد. ضرورت نايرولياسپ
 هايآنزيم فعاليت كاهش باعث و بود كبدي حفاظت به قادر جلبك
 گلوتاتيون غلظت افزايش همچنين و ليپيدها پراكسيداسيون و كبدي
مطالعه  نتايجكه با  6٠شده است استامينوفن با شدهتيمار گروه به نسبت
 د.دار مطابقت پاييندوز  با شده درمان و بيمار هايگروه براي حاضر
 جاروب و اكسيدانيآنتي خاصيت با ثانويه هايمتابوليت انواع وجود

 پراكسيد جمله از اكسيژن فعال هايگونه و آزاد هايراديكال
 مصرف از ناشي مسموميت رفع براي موثري عامل تواندمي هيدروژن

 آن بالاي؛ اما براي مصرف دوز باشد كبد در استامينوفن زياد
(Sp600 + Ace) بالادوز  با تيمار عبارتي به .نشد حاصل خوبي نتيجه 

 دارمعني افزايش باعث( Sp600+Aceو  Sp600) هاموش در
 تواندمي كه شد اكسيداني پارامترهاي همچنين و كبدي هايآنزيم
 .باشد كبدي بافت آسيب نتيجه
 وزن كيلوگرم ازايه ب گرمميلي 3١١ دوز با اسپيرولينا محافظتي اثر

 مؤثري نقش كبدي آمينازيترانس هايآنزيم سطح كاهش در موش
 آورده پايين نرمال حد تا هاآنزيم اين ميزان تيمار، اين در داشت.

 بر جلبك اين مصرف مثبت اثر خاطر به تواندمي نتيجه اين كه شده
 باشد. كبدي بافت محافظت نتيجه در و هاآنزيم بهتر عملكرد
 داريمعني كاهش كبد، بافت آكسيدانيآنتي اثر بررسي در همچنين

 و تامآكسيدانيآنتي ظرفيت در افزايش و آلدئيدديمالون سطح در
 در جلبك اين دهدمي نشان كه شد مشاهده كاتالاز ميزان طورهمين
 مطلوبي صورت به استامينوفن از ناشي حاد كبدي بافت آسيب بهبود
 سيستم عملكرد بر اثر با اسپيرولينا مصرف بنابراين است. بوده مؤثر
 هاياسترس مقابل در را آن تواندمي بدن، اكسيدانيآنتي دفاع

 تواندمي پيشگيرانه استراتژي يك با و كند ترمقاوم اكسيداتيو
 كند. محافظت شيميايي و دارويي هايآسيب از را بدن هايبافت

 مطالعات همراه به مناسب درماني دوز يافتن و دقيق بررسي بنابراين
 ارزش با جلبك اين از استفاده براي كبد هيستوپاتولوژيك دقيق

 منابع با مطالعه اين نتايج هماهنگي همچنين گردد.مي پيشنهاد
 و فلاونوئيدي فنولي، تركيبات محتوي داد نشان ديگر ايكتابخانه
 بالاي ظرفيت موجب اسپيرولينا جلبك در ديگر ثانويه هايمتابوليت

 گردد.مي آزاد هايراديكال مهار توانايي و اكسيدانيآنتي

 گیرینتیجه
 3١١مصرف جلبك اسپيرولينا نتايج اين مطالعه نشان داد كه 

گرم بر كيلوگرم وزن بدن به همراه استامينوفن در حدود دوز ميلي
اكسيداني، دفاعي آنتيها و سيستم سميت آن، با تاثير بر فعاليت آنزيم

باعث افزايش مقاومت در برابر استرس اكسيداتيو و صدمات ناشي از 
 .گرددمسموميت دارويي مي

 قدردانی و تشکر
 اخذ براي كلاريجاني حاجيان الهام خانم نامهپايان حاصل مقاله اين
 از (0١٠١432٠2١0)شماره  بيوشيمي رشته در ارشد كارشناسي درجه

 معاونت از وسيلهبدين بود. مازندران دانشگاه پايه علوم دانشكده
نماييم. بين نويسندگان تشكر مي مازندران دانشگاه پژوهشي محترم

 تضاد منافعي وجود ندارد.
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