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Abstract
Background and Objective: Child Sexual Abuse (CSA) is a very serious problem all over the world
with widespread and often unrecoverable negative consequences for victim, family and the society.
Significant proportion of victims reported abused sexually when they were younger than 7 years. This
study was done to evaluate the knowledge and attitude of pre-school girls about sexual abuse prevention
in Gorgan during 2016.

Methods: In this descriptive study, 56 pre-school girls with mean age of 76.13±3.87 months (6.34 years),
who were chosen through systematic random sampling, among the files of the households with
a pre-school age girl from two health centers in Gorgan, north of Iran during 2016. The Personal Safety
Questionnaire- Persian version (PSQ-P) including 12 questions was used to test children’s sexual abuse
prevention knowledge and attitude by interview method.

Results: Out of the 56 children studied, only 9 children (16%) knew all three private parts and of these,
only 2 children (3.5%) knew the correct name for all three parts. 80% of children believed that if the
perpetrator would ask them to keep touching the private parts as a secret, they should not inform another
person. 48% of them did not choose appropriate avoidance responses during inappropriate touching of
private parts. 43% of them reported that they do not like their private parts and the appropriate touch of
the private parts was not allowed by most children too.

Conclusion: Most pre-school girl children had no proper knowledge and attitude about the sexual
abuse prevention, indicating highlights shortcomings in prevention educations at different levels
of society.
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مقدمه
Child)کودکـان ازیجنساستفادهسوء Sexual Abuse: CSA)

لهأمس ـکیو)1(یکودکدورانيزابیآسعیوقانیترمهمزایکی
بـر يریناپذجبرانگاهوگستردهیمنفاثراتکهاستیاجتماعمهم
،يرفتـار مشـکلات ).2(گـذارد یميجابرجامعهوخانواده،یقربان

ریچشـمگ عملکـرد اختلالویکودکدرنامتناسبیجنسيرفتارها
يامــدهایپازیبخشــیبزرگســالدراضــطرابویافســردگازیناشــ

درودرکودکـان اغلـب یجنس ـاسـتفاده سوء).3(استآنگسترده
یتـوجه قابـل بخش).5و4(افتدیماتفاقبلوغازقبليهاسالطول

یگسـال 7ازکمتـر سـن دررایجنس ـاستفادهسوءتجربه،انیقرباناز
یت ـیجمعوجـز یدبسـتان شیپ ـکودکانلذا).6و5(اندکردهگزارش

.)7(دارندقراریجنساستفادهسوءخطريبالامعرضدرکههستند
تمـام دروياقتصادیاجتماعسطوحهمهدریجنساستفادهسوء

انجـام زیمتاآنـال مطالعـات طبق.)8(افتدیماتفاقییایجغرافيمرزها
ودختـران ازدرصـد 8-31)کشـور 24درمطالعـه 55(یجهـان شده

رایجنس ـاسـتفاده سـوء ازیمتفـاوت جـارب تپسرانازدرصد17-3
اسـتفاده سـوء وعیش ـیبررس ـ،یفرهنگ ـلی ـدلابه).9(اندنمودهذکر

وگرفتــهقــرارتوجــهمــوردکمتــرمــارکشــوردکودکــانازیجنســ
شـهر سـه دریمطالعاتتنهاست.ینموجودآنازیقیدقآمارمتاسفانه

.اسـت شـده امانج ـCSAوعیش ـنـه یزمدراصفهانوزیتبرآباد،خرم
ــه ــورب ــهيط ــک ــوءوعیش ــتفادهس ــاس ــراندریجنس ــتبردردخت زی

هردراصفهاندرو)11(درصد5/32آبادخرمدر،)10(درصد3/2
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آمارکهرسدیمنظربه).12(استهشدگزارشدرصد1/4جنسدو
دردختـران ازیجنساستفادهسوءوعیشبهآبادخرمازآمدهدستبه
).13(استترکینزد)درصد8-31(ایدن

عـدم ویشخص ـیمن ـیايهـا مهـارت آمـوزش عـدم بـا کودکان
احتمـال بانامناسب؛ومناسبلمسصیتشخمورددریکافیآگاه

یطرفاز).14(رندیگیمقراریجنساستفادهسوءمعرضدريشتریب
،یجنس ـاسـتفاده سـو ازيریشـگ یپنـه یزمدریکافدانشباکودکان

یجنساستفادهسوءيافشامواردوگرفتهقرارانمتجاوزهدفکمتر
یاسـام کهیکودکانازیجنسمجرمان).15(استشتریبزینآناندر

؛ زیـرا کننـد یم ـاجتنـاب داننـد یم ـراخـود یخصوصمناطقحیصح
اسـت خـود بـدن یمن ـیامـورد درکودکـان نی ـایآگاهدهندهنشان

استفادهسوءازيریگشیپدريدیکليرهایمتغازیکینیبنابرا).16(
درآنـان مناسـب نگـرش ویکـاف دانـش توانـد یمکودکان،یجنس

کـه آنبـه توجـه بـا لذاباشد.یجنساستفادهسوءازيریشگیپنهیزم
نی ـادرکودکـان نگرشودانشسنجشنهیزمدريامطالعهتاکنون

موضـوع، تی ـاهمبـه توجهباواستنگرفتهصورتکشوردرنهیزم
دبسـتانی پـیش کودکـان نگـرش ودانـش تعیینمنظوربههمطالعاین

د.یگردانجامجنسیاستفادهسوءازپیشگیريزمینهدردختر
بررسیروش

یسـن میـانگین بادبستانیپیشدختر56يرویفیتوصمطالعهنیا
ازمـنظم یتصادفيریگنمونهروشبهسال)34/6(ماه87/3±13/76

مرکـز دودریدبسـتان شیپنیسندخترواجدخانواريهاپروندهنیب
لیدلبهمرکزدونیاشد.انجام1395سالیطگرگانشهربهداشت

ویاجتمـاع ،یفرهنگ ـلحـاظ ازیطبقـات تنـوع بـا یتیجمعبودندارا
جانـب ازشـده یمعرف ـیت ـیجمعیقـات یتحقيهـا گاهیپااز،ياقتصاد

بودند.یبهداشتستمیس
(IR.GOUMS.REC.1395.10)قاخـلا تهیکمدییتاموردمطالعه

اخـلاق رعایـت منظوربهگرفت.قرارگلستانپزشکیعلومانشگاهد
کسـب آگاهانهیکتبنامهتیرضاکودكپدرومادرازپژوهشدر

مطالعـه دررکتاشميبرانیزکودکانیشفاهتیرضاهمچنین.شد
.آمددستبه

درنکودکـا نگـرش ودانـش یابی ـارزيبـرا اسـتفاده موردابزار
تیامنپرسشنامهیفارسنسخه،یجنساستفادهسوءازيریشگیپنهیزم

Personal)يفرد Safety Questionnaire- Persian version: PSQ-P)بود
شدند.یابیارزمصاحبهروشبهکودکانو

درموجـود يهـا پرسـش دركيبـرا ابـزار، يریکـارگ هب ـازقبل
دادهنشـان کودکـان بهياچهبدخترازکیشماتيریتصوابتداابزار،

نشـان راریتصـو یخصوص ـيهـا انـدام کهشدخواستهآنهاازوشد
از؛نبودنـد یخصوص ـيهـا اندامشناختبهقادرکهیکودکاندهند.

انـدام ،پسـتان (گانـه سـه یخصوص ـيهـا انـدام آنهـا بهریتصويرو

يبـرا قی ـتحقنی ـادرشـد. دادهحیتوضودادهنشانباسن)ویتناسل
شناختعنوانبهیتناسلاندامایویخصوصاندامذکریتناسلهیناح
شد.گرفتهنظردرکودکانیکاف

ــایمع ــهورودياره ــهب ــاملمطالع ــنش ــودكس ــدودهدرک مح
پروندهبودندارا،روز)29وماه11وسال6تاسال6(یدبستانشیپ

ابتلادمعگرگان،ساکنوایرانیخانواده،بهداشتمرکزدرخانوار
اظهـار (طبـق شـده شـناخته روانشـناختی بیمـاري بهیاکودكومادر

ــرايوالــدینرضــایتوبهداشــت)مرکــزخــانوارپرونــدهومــادر ب
بودند.مطالعهدرشرکت

هـر بـا کودكزندگیعدمشاملمطالعهبهورودعدممعیارهاي
کـودك پـدر کتبینامهرضایتهیاراعدموخودبیولوژیکوالددو
دند.بو

مـورد دبسـتانی پـیش دخترکودكدارايخانوارپرونده297از
تمــامیکــهدبســتانیپــیشکــودك56تعــدادنهایــتدربررســی،
شدند.ارزیابی؛بودنددارارامطالعهبهورودمعیارهاي
 ـنسخه  ـیاپرسشـنامه یفارس پرسشـنامه، نی ـا:(PSQ-P)يفـرد یمن

Wurteleتوسـط کهاستPSQیسیانگلیاصلنسخهیفارسترجمه

بـا آنییای ـپاویـی روا).5(استهدشیطراحکایامردرهمکارانو
يآلفـا شـد. نییتعیدبستانشیپکودك25يروبریمقدماتمطالعه

کـه دادنشـان یمقـدمات مطالعـه جینتـا وبـود PSQ-P74/0کرونباخ
PSQ-Pيبـرا یعمل ـابـزار کیتواندیمواستاعتمادقابلومعتبر

باشد.یجنساستفادهسوءدریرانیاکودکاننگرشودانشیابیارز
شـده گـزارش مایقبلمطالعهدرPSQ-Pیسنجرواناتیجزئشرح
نگـرش ودانـش یابیارزيبراپرسش12شاملPSQ-P).17(است

ــان ــورددرکودک ــوءم ــتفادهس ــاس ــتیجنس ــدولاس ــ(ج .ک)ی
پاسـخ سـت. اکودکـان دانـش سـنجش بهمربوط،ییابتداپرسشده

صـورت درتنهـا باشـد. دانمینمایریخ،یبلشاملتواندیمکودکان
مربـوط ماندهیباقپرسشدوشود.یمکسبازیامتکیح،یصحپاسخ

.اسـت (sexuality)ینگیجنس ـبـه نسـبت کودکاننگرشسنجشبه
پاسـخ باشـد. دانـم ینم ـای ـری ـخ،یبل ـشـامل تواندیمکودکانپاسخ
درتنهاواستخودبدنبهنسبتمثبتگرشنکنندهمطرحح،یصح

نمـرات دامنـه لـذا شـود. یمکسبازیامتکیح،یصحپاسخصورت
دهنـده نشـان بـالاتر نمـرات اسـت. ری ـمتغ12تاصفرازپرسشنامهنیا

).18(استنگرشودانشبالاترسطح
آمـار ازاسـتفاده باSPSS-16يآمارافزارنرمازاستفادهباهاداده

شدند.لیتحلوهیتجزفراوانی)درصدوفراوانی(فیتوصی
هایافته

درصد)16(نفر9تنها،مطالعهدرکنندهمشارکتکودك56از
تنهـا کـودك، 9نی ـاازشـناختند. یمرابدنیخصوصمنطقهسههر
یمـابق بودنـد. بلـد رامنطقـه سـه هـر حیصـح نامدرصد)5/3(نفر2
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پژوهشـگر بـه کیشـمات ریتصـو يروازرامنـاطق نیاتنهاکودکان
بردند.کاربهمناطقنیايبرارایکیرآناتومیغيهانامودادندنشان

در هاتوسط آزمودنیهاپرسشبهحیصحپاسخدرصدوفراوانی
است.آمده2جدولدريفردتیامنپرسشنامه

هاي: فراوانی و درصد پاسخ صحیح به پرسش2جدول
)n=56کودکان دختر پیش دبستانی (يفردتیامنپرسشنامه

صحیحپاسخفرديایمنیپرسشنامهدرپرسششماره
(درصد)تعداد

)1/66(37اول
)7/66(34دوم
)3/89(50سوم

)6/19(11چهارم
)75(42پنجم
)8/51(29ششم
)2/48(27هفتم
)3/89(50هشتم
)6/28(16نهم
)3/89(50دهم

)4/30(17یازدهم
)1/57(32دوازدهم

صـحیح پاسـخ هـا  پرسـش تمامبه)درصد7/1(کودكیکتنها
راخداوپدرمادر،پرسش اول، بهپاسخدرکودکاندرصد 34. داد

بـه پاسـخ درکودکـان درصـد از 11کردند.معرفیخودبدنرئیس
لمـس اجـازه بزرگترهـا همـه بـه بایـد کـه ندبودموافق،پرسش سوم

بودندمعتقدکودکاندرصد 80.بدهندرابدنوصیخصهايقسمت
بـه بدنشانخصوصیقسمتلمسکهبخواهدآنهاازمجرمفرداگر

.دهنـد اطـلاع فـردي بـه نبایـد نیـز آنان؛بماندباقیرازیکصورت

لمـس هنگـام بـه رامناسـب اجتنابیهايواکنشآنانازنیمیحدود
ــب ــدامنامناس ــی،ان ــیخصوص ــتندنم ــیطاز.دانس ــد43رف ازدرص
مـوارد ونداشتنددوستراخودبدنخصوصیهايقسمتکودکان

دردکتـر ووالـدین ،خـود (توسطخصوصیهايانداممناسبلمس
ازدرصـد 52درصـد و  71درصـد، 70درترتیـب بهنیزنیاز)هنگام

ودانـش ر، د2لـذا بـا توجـه بـه جـدول      نشـد. دانستهمجازکودکان
دارد.وجودهاییکاستیCSAنهزمیدرکودکاننگرش
ازدرصــد 59توانســتندمــورد مطالعــه کودکــانمتوســططــوربــه

جنسـی اسـتفاده سـو ازپیشـگیري نگـرش ودانشامتیازدرصد 100
.نمایندکسبراPSQ-Pتوسطشدهگیرياندازه

بحث
سـوء ازيریشگیپدرکودکاندانشمطالعه،نیاجینتابهتوجهبا

شـده انجـام مطالعاتباهمراستاجهینتنیابود.یکافنایجنساستفاده
اسـت یغرب ـيکشـورها یحتونیچجملهازییایآسيکشورهادر

گانـه سـه منـاطق ویاسـام مطالعـه نی ـاکودکـان عمده).20و19و3(
اکثـر وشـناختند ینم ـراباسـن ویتناسـل دسـتگاه ،پسـتان یخصوص
یاسـام اززینندشناختیمراخودبدنیخصوصمناطقکهیکودکان

حیصـح نامآموزشتنهاکهیحالدر.کردندیماستفادهآننادرست
ازياریبسادامهایبروزازتواندیمکودکان،بهبدنیخصوصمناطق

مطالعـه در).15(دی ـنمايریشـگ یپآنـان دریجنس ـيهااستفادهسوء
Wurtele درشـرکت ازقبـل نیوالدکهنیارغمیعلزینو همکاران
فرزندانبهبدن،یخصوصمناطقمورددرکهداشتنداظهارپژوهش

نی ـاشـناخت مـورد درفرزنـدان اطلاعاتاما؛انددادهآموزشخود
يهـا نـام ازنیوالـد رای ـز.بـود انـدك آنهـا درسـت یاسـام ومناطق

جنسیاستفادهسوءازپیشگیريزمینهدرکودکاننگرشودانشارزیابیمنظوربهيفردتیامنپرسشنامهرسیفانسخه:1جدول
شمارهسنجش

پرسششرحپرسش

دانش

د؟یهستخودبدنسیرئشماایآ1
؟استبودهمقصربچهآنشمانظربه؛بزنددستيابچهبدنیخصوصيهاقسمتبهبزرگآدمکیاگر2
بزنند؟دستبدنشانیخصوصيهاقسمتبهکهدهنداجازههابزرگآدمهمهبهدیباهابچهایآ3
بنظر؛دینگويزیچکسچیهبهکهدیبگواوبهوبزنددستيابچهبدنیخصوصيهاقسمتبهبزرگآدمکیاگر4

کند؟فیتعریکسيبرارااتفاقنیادیبابچهآنشما
بزنند؟دستبچهکیبدنیخصوصيهاقسمتبهاستممکنبهیغريهاآدمفقطشمانظرهب5
راآنجا/کندفراردیبابچهایآ؛کندنگاهيابچهبدنیخصوصيهاقسمتبهبخواهدبهیغرآدمکیاگرشمانظرهب6

؟بکشدغیج/کندترك
د؟نکننگاهقسمتآنبهدکترها؛ندیبببیآسيابچهبدنیخصوصيهاقسمتاگرکهاستدرستشمانظرهب7
بزنند؟دستخودشانازتربزرگآدمکیبدنیخصوصيهاقسمتبههابچهاستدرستشمانظرهب8
درستایآ؛باشندداشتهکمکبهازینخودبدنیخصوصيهاقسمتيشستشوایکردنزیتمهنگامدرهابچهاگر9

بزنند؟دستآنهابدنیخصوصيهاقسمتبهپدرایمادرکهاست
اوبهدیبابچهایآ؛بزنددستبچهکیبدنیخصوصيهاقسمتبهبخواهداومهدکودكیمربایيابچهپرستاراگر10

بدهد؟اجازه
؟بزننددستخودبدنیخصوصيهاقسمتبههابچهکهاستدرستایآ11نگرش

؟يداردوسترابدنتیخصوصيهاقسمتشماایآ12
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اسـتفاده خـود کودکـان آمـوزش يبـرا کیآناتومریغایونادرست
يهـا نـام نیوالـد کـه کننـد یم ـهیتوص ـمحققـان ).18(بودنـد نموده

خودکودکانبهرایتناسلاندامجملهازیخصوصيهااندامحیصح
ازدرصـد 30تنها1990سالدرشدهانجاممطالعهدردهند.آموزش
درصـد 10تنهـا وپسـتان نـام درصـد 27،سیپن ـنـام سـاله 4کودکان
و Kennyمطالعـه درنیهمچن ـ).21(دانستندیمراواژننامکودکان
Wurteleمناطقحیصحنامساله،4-5کودکانهمهکهشدگزارش

سیپننامکودکانازدرصد6تنهاکهیحالدر.دانندیمراخودبدن
).22(دانستندیمراواژننامدرصد3وپستانحیصحنامدرصد8و

مطالعــهنی ـادریدبســتانشیپ ـکودکــاندانـش متوســططـور بـه 
شـده گیـري انـدازه جنسـی اسـتفاده سوازپیشگیريدانشدرصد59

و همکـاران  Zhangمطالعـه درکـه یحالدرشد.نییتعPSQتوسط
کـا یآمردرو همکـاران  Wurteleمطالعهدرو)3(درصد66نیچدر
بودنکمتریاحتماللیدلاازیکیاست.شدهنییتع)18(درصد65

موضـوعات بـودن تـابو لی ـدلبـه توانـد یم ـمامطالعهکودکاندانش
بـه یمـدون آمـوزش یخـانوادگ تی ـتربدرکهباشدرانیادریجنس

درKennyمطالعـه دررد.ی ـگینم ـصورتCSAازيریشگیپمنظور
يهـا زبـان ییایاسـپان اکثـرا کـه یدبستانشیپکودکاندانشکایآمر

سـو ازيریشـگ یپدانـش درصـد 53؛بودنـد نیلات ـيکـا یآمرساکن
نظـر بـه ).6(شـد نیـی تعPSQتوسطشدهيریگاندازهیجنساستفاده

یجنس ـلیمسانهیزمدرییتابوهاتبارهاییایاسپانفرهنگدررسدیم
لیدلبهکهییدهایترداییجنسسکوتهنجارلیدلبهوداردوجود

بهآنها؛)23(داردوجودیجنسموضوعاتمورددربحثيبراشرم
يریشـگ یپمنظـور بهشانزبانوفرهنگبریمبتنيشتریبيهاآموزش

).22(دارنداجیاحتCSAاز
مطالعـات گـر یدباحاضرمطالعهجینتانیبياسهیمقا3جدولدر
است.شدهانجام

پرسـش بـه پاسـخ درکودکـان ازیم ـینحـدود حاضرمطالعهدر
پاسـخ دردرصـد 4/30ونهمپرسشبهپاسخدردرصد6/28هفتم،

حیصـح پاسـخ درصـد دنـد. بودادهحیصـح پاسـخ ازدهمیپرسشبه
Wurteleو)6(Kenny)،3(و همکاران Zhangمطالعهدرکودکان

؛هسـتند مناسـب لمـس انگری ـبکـه هاپرسشنیابه)18(و همکاران 
ییتوانـا دهنـده نشـان فـوق يهـا افتـه یبود.بالاتریتوجهقابلطوربه
نیچمانندییایآسيکشورهاگریدیحتوییکایآمرکودکانشتریب

مطالعـه کودکـان بـه نسبتامنتیموقعومناسبلمسصیتشخدر
منـاطق کودکـان کـه نیاازنیوالدازياریبسرانیادراست.حاضر

آنـان اکثـر وکـرده ینگران ـاظهـار ؛کننـد لمـس راخـود یخصوص
لی ـدلبـه نیهمچن.کنندیممنعیخصوصمناطقلمسازراکودکان

کودکـان، عمـده ،ینوادگخـا تی ـتربویجنساتموضوعبودنتابو
اننـد. دیم ـنامناسـب یطیشـرا هـر دررابـدن یخصوصمناطقلمس

بـا سـه یمقادرمطالعـه نی ـادرکودکـان حیصـح پاسـخ يبالادرصد
نکتـه نی ـابـر يدی ـیتازی ـنسومپرسشبهگر،یديکشورهامطالعات

یینارسـا ای ـنیوالـد دانـش يهـا یکاسـت ازگـر یدیک ـینیاواست
.)3(جدولاستکشوردریفرهنگیآموزش
کـه کردنـد گـزارش کودکانازدرصد52تنهاحاضرمطالعهدر

يابچـه بـدن یخصوص ـيهـا قسـمت بهبخواهدبهیغرآدمکیاگر
کـه یحـال درکنـد. تـرك راطیمح ـای ـفراردیبابچهآن؛کندنگاه

و همکـــارانZhangمطالعـــهدرپرســـشنیـــابـــهحیصـــحپاســـخ
ــد6/92 ــه)،3(درصـ ــدKenny57مطالعـ ــهدرو)6(درصـ مطالعـ

Wurteleــاران ــد5/78و همک ــیتع)18(درص ــد.نی ــش درنیهمچن
پاسـخ چهـارم پرسـش بـه پاسـخ درکودکـان درصد6/19مامطالعه
ــح ــد.حیصـ ــهدردادنـ ــدKenny54مطالعـ ــهدرو)6(درصـ مطالعـ

Wurtele پاسخپرسشنیابهکودکاناز)18(درصد33و همکاران
اگرچهکهمیهستآنشاهدمانیبنابرا).3(جدولدبودندادهحیصح

)18و6و3(مطالعاتگریدباحاضرمطالعهکودکانPSQ-Pپرسشنامههايپرسشصحیحهايپاسخمقایسه:3جدول
درپرسششماره
فرديایمنیپرسشنامه

مطالعاتسهیمقا
حاضرمطالعه
2016سال

Zhang
)3(2013سال

Kenny
)6(2010سال

Wurtele
)18(1991سال

1/663/74605/67اول
7/664/683854دوم
3/892/66465/69سوم

6/192/165433چهارم
753/49445/57پنجم
8/516/92575/78ششم
2/48867090هفتم
3/897/644558هشتم
6/285/76735/78نهم
3/891/583756دهم

4/306/67625/74یازدهم
##1/579/69دوازدهم

بود.شدهاستفادهPSQ-Pپرسشنامهسوالی11نسخهاز)18(Wurteleمطالعهو)Kenny)6العهمطدر#
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همـه بـه دینباکهدانستندیممامطالعهدرکودکانازيبالاتردرصد
ــا ــازهبزرگتره ــساج ــمتلم ــدرایخصوصــقس ــا؛بدهن ــدام درص

ای ـودادهانجـام رامناسـب یاجتناباقدامبودندقادرازآنانيترنییپا
کهاستآننشانگرهاافتهیواقعردند.ینمافیتعریکسيبراراآن
ندارنـد. CSAازيریشـگ یپيبـرا یمـدون آموزشکودکانرانیادر

پاسـخ لـذا وندانستهرانامناسبومناسبلمسنیبتفاوتکودکان
واقعدراست.نبودهآگاهانهآنهاتوسطزیننامناسبلمسبهدرست
واکـنش امـا ؛ننددایمنامناسبراهالمسهمهواریطوطآنهااگرچه
د.اناموختهینراهالمسنوعنیابرابردرمناسب
پرسـش بـه پاسـخ درکودکـان ازدرصـد 9/42حاضـر مطالعهدر

مطالعـه درکـه یحـال درنمودنـد. انتخـاب راری ـخجـواب دوازدهم
Zhang بـا ).3(بـود ری ـخ،کودکانازدرصد1/30پاسخو همکاران

نگرشدهندهنشانپرسشنامهییهاانتپرسشدوپاسخکهنیابهتوجه
کودکـان کـه اسـت آنانگری ـبهـا افتهیاست؛ینگیجنسبهکودکان

بـه یمثبت ـنگـرش خـود یررسـم یغيهـا آموختهبهتوجهبامامطالعه
باشدبزرگسالانمانقش،یاحتماللیدلاازبساچهندارند.ینگیجنس
طـور بـه م.یهستلیدخکودکاندربدنازمثبتریتصوداشتندرکه

ویررســمیغیجنســيهــاآمــوزشوتیــتربواســطهبــهاغلــبمثــال
منـاطق آنـان کـه یزمـان درکودکـان بانیوالدکهینادرستبرخورد
نـزن دسـت «جملهاز؛کنندیمانیبکنندیملمسراخودیخصوص

دریمنف ـنگرشجادیادرکه»استیزشتکارنیا«ای؛»استفیکث
است.موثرکودکان

همچنـین ومتفاوتنگاهبهتوانمیمطالعهاینهايدودیتمحاز
ایـن داشـتند اعتقـاد چـون کـه کرداشارهوالدینازبرخیحساسیت

وگـذارد جـا بـه آنـان کودکـان بـر منفـی اثراتاستممکنمطالعه
فرزنـدان شـرکت اجـازه ؛کنـد بیـدار راآنـان جنسیهايکنجکاوي

محقـق مشـکل، ایـن کـاهش رمنظـو بـه .دادندنمیمطالعهدرراخود
درکـه اینبهاشارهوپژوهشاهدافواهمیتتوضیحباکوشیدمی

کودکـان برايسوئیعارضههیچگونهتاکنونمشابه،مطالعاتسایر
ازهمچنـین کنـد. آگاهراآناناست؛نشدهگزارشوالدینجانباز

ودبـو ايمداخلـه نامـه پایانازبخشیگزارشمطالعهاینکهآنجایی

ازهانمونهکمحجملذا؛استشدهبرآوردآناساسبرنمونهحجم
شود.یممحسوبمطالعهنیايهامحدودیتگرید

جنسـی، اسـتفاده سوءزمینهدرکودکانپذیريآسیببهتوجهبا
درپایــههــايآمــوزشدریافــتاهمیــتزمینــهدرحساســیتایجــاد

تشـخیص ،هـا آناسامیوخودخصوصیهاياندامشناختخصوص
سـوء مقابـل درموثررفتاريهايواکنشونامناسبازمناسبلمس
ازپیشـگیري فرهنـگ واقـع دررسـد. مینظربهضروريجنسیرفتار
بــهآمــوزشدارد.گســترشبــهنیــازایــراندرجنســیاســتفادهســوء

جامعـه سـطوح کلیـه دربایـد CSAازپیشـگیري زمینـه درکودکان
گردد.اجراییجمعی)هايانهسرومدرسه،(خانواده،

متغیرهــايبــانتــایجســنجیارتبــاطوهــایافتــهتعمــیممنظــوربــه
یمطالعـات انجـام والـدین، شـغل وتحصـیلات جملـه ازدموگرافیک

گردد.میتوصیهبالاترنمونهحجمبامشابه
گیرينتیجه

یدبستانشیپدخترکودکاناکثرکهدادنشانحاضرمطالعهجینتا
اسـتفاده سـوء ازيریشـگ یپمـورد درمناسـب نگـرش ویفکادانش
درنقــصازنشــانکودکــان،محــدوددانــشندارنــد.رایجنســ

دارد.جامعهمختلفسطوحدرآنانبهيریشگیپيهاآموزش
قدردانیوتشکر

ــا ــهنی ــهینتمقال ــج ــپاازیبخش ــهانی ــماره(نام )941218332ش
رشـته درارشـد یشناسکاردرجهاخذيبرافرخانیغلامسمیهخانم

علــومدانشــگاهییمامــاويپرســتاردانشــکدهازییمامــادرمشــاوره
. همچنـین ایـن مقالـه حاصـل طـرح تحقیقـاتی       بـود گلسـتان یپزشک

) مصوب مرکز تحقیقات بهداشت باروري و مشـاوره  31637(شماره 
یمـال تی ـحمابـا در مامایی دانشگاه علوم پزشکی گلسـتان بـود کـه    

انجـام بـه گلسـتان یپزشکعلومدانشگاهفناوريوتحقیقاتمعاونت
دانشـگاه، يفنـاور وقـات یتحقمحتـرم معاونـت ازلهیوسنیبدد.یرس

شــهریبهداشــتمراکــزگرگــان،هیــبوییمامــاويپرســتاردانشــکده
نمودنـد؛ ياریمطالعهانجامدرراماکهیکودکانونیوالدگرگان،

م.یینمایميسپاسگزارمانهیصم
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