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Abstract
Background and Objective: Health and social services have broad domain like encompassing
healthcare, childcare and youth services, maternal services, senior citizen organizations, community
centers and public amenities. Livability can be considered as the characteristics of the urban environment,
which makes it an attractive place to live. This study was conducted to analysis of the urban livability of
Mashhad in north-east of Iran metropolis based on health indicator.

Methods: In this descriptive-analytical study the maps related to the status of each of objective sub-
indicators including Spatial distribution of hospital, clinic, health center, emergency center and toilet
based on the limits of Mashhad metropolis's zones (13 zones) were drawn by using the GIS Software. For
mental indicator of health including physical health, relaxation, health services and satisfaction of health
was used questionnaire. The sample size in all zones of Mashhad was equal 402 persons.

Results: 39% of Mashhad's zones are at health very unfavorable level with respect to the urban livability.
The zone 13 of Mashhad metropolis was determined the best zone in terms of health indicator, followed
by zones 8 and 11, respectively. In contrast, zones 4, 6 and 3 were determined the worst conditions in
terms of health indicator, respectively.

Conclusion: The livability of Mashhad metropolis is not in desirable status base on health indicator. The
realization of Livable city in terms of health requires attention to both objective and subjective
dimensions and Livability has dynamic, integrated and continuous process.
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مقدمه
محیطوننساامتقابلبطهرابرنتاکنودورربسیايهــــازمــــاناز

ــتأک بطهراینادنکربهینهپیدرارههمونناافیداجغر.ستاهشددیــ
ــودهننسااندگیزبهبخشیمطلوبیتجهتدر ــدبـ ــروزه).1(انـ امـ

کـه انـد شدهگرفتهکاربهومطرحجهاندرگوناگونیرویکردهاي
هوشــمندشــهر،(Livability)پــذیريزیســتبــهتــوانیمــجملــهاز

(Smart City)،ــهر ــدهشـ Ideal)آلایـ City)،ــهر ــابشـ آورتـ
(Resilient City)،ودكک ـدوستدارشهر(Child Friendly City)،

ــهر ــتدارش ــالمنددوس Age)س Friendly City)،ــهر ــدش هیادگیرن
(Learning City)، خــلاق شــهر(Creative City)امــن شــهر و

(Secure City)یـک پـذیري زیسـت درمتعدديعواملکرد.اشاره
اخـتلاط مـردم، حضوربهتوانیمآنهاجملهازکهدارندریتأثمکان

پـاکیزگی وکـارایی تعلـق، حـس امنیـت، وایمنیمسکن،،کاربري
باکهستاکلیممفهویک،يریپـذ ستیز).2(کرداشارهمحیطی

کیفیتاري،پایدمانندیگردتصطلاحااومفاهیمازاديتعد
این).4و3(ستاطتبااردرسالمتجتماعااونمکاکیفیت،ندگیز

داراي،مختلفعیجتماايهـــاگـــروهوهـــامکـــانسطهوابهممفهو
ــولاًودهبوتیومتفایفرتعا ــیوشاملمعم ــایژگ ايبرکهستاییه
ــاکنوناســــت.همیتادارايمدنیوبومیانهبررومحلیدممر تــ

تعریـف یـک دروشـده هی ـاراپذیريزیستبرايمتعدديتعاریف
راآنکـه شـهري محیطيهایژگیوتوانیمراپذیريزیستساده
).5(دانست؛کندیمندگیزبرايجذابیمکان

ــهبهداشــت ــاملیعیوســدامن ــان،وبهداشــتش ــتدرم ازمراقب
يشـهروند يهـا سـازمان ومادرانيبراخدماتجوانان،وکودکان

زی ـنوجوامعخوبعملکرديبرایاجتماعيهارساختیزنیادارد.
يدادهای ـروبـه پاسـخ يبـرا منـابع وخدماتوجودازنانیاطميبرا

درمستقلیزندگازاگرخدماتاست.ازینمورددیشدایومخرب
ودهنـد یم ـارتقاءرایتندرستوسلامتسطح؛کنندتیحماجامعه
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بـه رابـالا یمراقبت ـيازهـا ینيداراای ـوينهاديهاحلراهجهینتدر
رایاجتمـاع بیش ـسراسـر دریزنـدگ تی ـفیکورسـانند یمحداقل
يهـا مهـارت حفـظ بـه توسـعه ازخـدمات نیاهیارا.دهندیمارتقاء
کامللیپتانسبهتاسازندیمقادررامردموکنندیمیبانیپشتیزندگ
نیشـتر یباغلـب ؛هسـتند ترمحرومکهیکسانحالنیابابرسند.خود

عـدم ری ـنظیل ـیدلادارنـد. راامکانـات نی ـابـه یدسترسيهاچالش
خـدمات بـه یدسترس ـازیناتوان،خدماتنهیهزپرداختدرییتوانا

شـدن راندههیحاشبه)،6(دسترسدرنقلوحمليهاحالتتوسط
سـتم یسییراهنمايبراییتواناعدمو)7(یضیتبعيهانگرشتوسط
زیسـت لی ـتحلمنظـور بـه مطالعـه نیاگردند.یمهاچالشنیاباعث

شد.انجامسلامتشاخصاساسبرمشهدشهرکلانپذیري
بررسیروش

نی ـايآمـار جامعـه اسـت. تحلیلـی -توصیفینوعزامطالعهنیا
شـد. انجام1396سالدروبودمشهدشهرکلانشهروندانپژوهش

ــرا ــهيب ــتب ــاتآوردندس ــورداطلاع ــازم ــهدرنی ــناختزمین ش
ازسـلامت وبهداشـت لحـاظ بـه شـهري پذیريزیستيهاشاخص

قاتتحقیکتب،مطالعهشاملياکتابخانهاطلاعاتآوريجمعروش
شد.استفادهخارجیوداخلیمقالاتو

بـا 1390سـال درمشـهد شهرکلان:مطالعهموردمحدودهمعرفی
بـوده نفري2766258جمعیتدارايمربعمتر288664457مساحت

بـه مشـهد ).9و8(اندداشتهسکونتشهرداريمنطقه13درکهاست
-هبیمـذ کـارکرد بـا شـهري کشور،بزرگشهرکلاندومینعنوان

ملکــوتیبارگــاهوجــوددلیــلبــهمشــهدشــهر).10(اســتزیــارتی
ــام ــاام ــولدر(ع)رض ــاریخط ــتدارايت ــی،اهمی ــذهبی،فرهنگ م

گیـري شـکل وسرشـت واسـت بـوده زیـادي اجتمـاعی واقتصادي
عوامــلتــأثیرتحــتکـاملاً اقتصــادي-اجتمــاعیزنــدگیوفضـایی 
).11(استدهبوآنازبرخاستهگردشگريوفرهنگیمذهبی،

ســـلامتوبهداشـــتيهـــاشـــاخصکـــردنمشـــخصبـــراي
نهایــتدرکــهگردیـد مطالعــهزیـادي منــابعشـهري پــذیريزیسـت 
ین ـیعوذهنـی يهاشاخصگروهدودرآمدهدستبهيهاشاخص

سـاخته محقـق پرسشـنامه توسـط یذهن ـيهـا شـاخص گرفتنـد. قرار
اساحس ـزانی ـم،یجسـم سـلامت تیوضـع شـامل کـه شـد یابیارز

خــدماتبــهیدسترســزانی ـم،یزنــدگدریروانــویروحــآرامـش 
سـلامت وبهداشـت تیوضـع ازتیرضازانیموتسلاموبهداشت

ــد.منطقــهدر مارســتانیبییفضــاعیــتوزشــاملعینــیشــاخصبودن
ــب ــتبرحس ــالتخ ــتوز،فع ــاعی ــاهییفض ــتوز،درمانگ ــاعی ییفض

عی ـتوزوانـس اورژيهـا گـاه یپاییفضـا عی ـتوز،بهداشتيهاگاهیپا
).12-14(بودند.یبهداشتيهاسیسروییفضا

کوکرانفرمولازاستفادهباآماريجامعهبالايحجمبهتوجهبا
شـد. تعییننفر384بابرابرنمونهحجموگردیدگیرينمونهبهاقدام

منطقـه آنبـه نمونهحجماینازنسبتیمنطقه،هرجمعیتبهتوجهبا

یبرخ ـکـم حجـم بـه توجـه باشتریبنانیاطميابریول؛گرفتتعلق
شیافـزا نفـر 402بـه هـا نمونـه کـل تعـداد مناطق،یبرخدرهانمونه

درکـه ایـن ومختلفمناطقدرنمونهحجمتفاوتبهتوجهباافت.ی
اسـت؛ بررسـی مـورد هـاي گویـه میـانگین بـه نیازپژوهشاینروند

يهـا مدلفرآیندردوشدمشخصپرسشنامههايگویهکلمیانگین
وگردیـد لحـاظ کلـی عـدد یـک عنوانبهچندمعیارهگیريتصمیم

شد.اعمالمحاسباتدرتفکیکبههمعینیيهاشاخصمیانگین
یف ـیکروشازپرسشـنامه ییمحتواويصورییروایبررسيبرا

ویفردوس(دانشگاهیداخلنیمتخصصودیاساتنظرازوشداستفاده
TU(دانشــگاهیخــارجومســتقل)پژوهشــگران Delft(بهــرههلنــد

بـا برابـر کرونباخآلفايآزموناساسبرپرسشنامهییایپاشد.گرفته
يهـا شـاخص اسـت. پرسشنامهبالايپایاییبیانگرکهبوددرصد92

درکـه یخـارج مـرتبط منـابع ونهیش ـیپیبررسازپسپژوهشینیع
.)12-14(آمددستبه؛بودشدهانجامحوزهنیا

بــامــرتبطهــايشــاخصکســبوپــژوهشماهیــتبــهتوجــهبــا
پـژوهش، رونـد درذهنـی وعینـی اطلاعـات وجـود وپذیريزیست
مختلفــیيهـا روشوافــزارنـرم ازاطلاعـات تحلیــلوتجزیـه بـراي 

وفضـایی تحلیـل بـه مربـوط بخـش درکـه طوريبهگردید.استفاده
Arcافـزار نـرم پـذیري زیستمختلفيهاشاخصدادننشان GISو

ــوطبخــشدر ــرمپــژوهش،ذهنــیاطلاعــاتتحلیــلبــهمرب افــزارن
SPSS-22يهــاروشازاســتفادهبــانهایــتدر.شــدگرفتــهکــاربــه

ــمیم ــريتص ــدمعیارهگی ــیچن ــوروEntropy(آنتروپ )،Vikorویک
پـذیري زیسـت لحـاظ ازمشـهد شـهر مختلـف منـاطق بنـدي اولویت

عـدم مقـدار کنندهبیانآنتروپیگردید.مشخصسلامتوبهداشت
آنروشایناصلیهایداست.پیوستهاحتمالتوزیعیکدراطمینان

آن؛باشـد بیشـتر شـاخص یکمقادیردرپراکندگیهرچهکهاست
بـر مبتنـی کـور یوروشاسـت. برخورداربیشترياهمیتازشاخص

).15(استچندمعیارهگیريتصمیملیمساتوافقیریزيبرنامه
عی ـتوزین ـیعاخصش ـلی ـتحليبـرا عینـی: هـاي شاخصلیلتح
يهــاگــاهیپابهداشــت،يهــاگــاهیپادرمانگــاه،مارســتان،یبییفضــا

گرفـت. قرارلیتحلوهیتجزموردیبهداشتيهاسیسروواورژانس
هیاراهدمشيشهردارومشهدیپزشکعلومدانشگاهتوسطاطلاعات

شد.
وبهداشــتحـوزه درمهــميهـا رســاختیزوامکانـات ازیک ـی

ــان، يازهــاینرفــعيراســتادرشــهرهادرمارســتانیبوجــوددرم
هـر تیوضعبهتردركيبرااست.نیمراجعریسایحتوشهروندان

اسـت بهتـر ،مارسـتان یبوجـود ویدسترس ـلحـاظ بـه مناطقازکدام
بـه توجـه بـا منطقـه هـر درموجـود يهـا مارستانیبفعالتختتعداد
فعـال تختوجودسرانهگریدانیببهگردد.حاظلمنطقههرتیجمع

منـاطق طیشـرا ازيبهتـر مفهـوم توانـد یم ـمنطقـه هـر درمارستانیب
یکیبهداشتيهاگاهیپادهند.هیاراراشاخصنیالحاظبهمختلف
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ــرید ــزازگ ــتيمراک ــاس ــدماتهک ــانخ ــتویدرم ــهرایبهداش ب
همچـون ییهـا تی ـلفعاهـا گـاه یپانی ـادرد.ن ـدهیم ـهیاراشهروندان

خـدمات نیهمچن ـومادرانيبراتولدازبعدوقبلاموروهامراقبت
يهـا گـاه یپاشـود. یم ـنجـام انـوزادان يبـرا لازميهـا ونیناسیواکس

وياضـطرار مواقـع درکـه اسـت يمـوارد ازگـر یدیک ـیاورژانس
نی ـادرپردازنـد. یم ـشـهروندان بـه لازمخـدمات هیارابهیاورژانس

ازی ـنمـورد موارددرکهدارندوجوديادهیدآموزشافرادها،گاهیپا
بـه آمبـولانس بـا شـهروندان يضـرور يهـا تمـاس ایتصادفاتمثل

ه،ی ـاولاقـدامات انجـام ازپـس وکننـد یم ـمراجعهمربوطهيهامحل
کهيمواردازگریدیکیکنند.یممنتقلیدرمانمراکزبهراناماریب

دی ـتاکآنبـر سـلامت وبهداشـت حـوزه دريریپـذ ستیزلحاظبه
است.یعمومیبهداشتسیسروبهیدسترسووجود؛شده

یذهنشاخصیبررسيبرا(پرسشنامه):ذهنیيهاشاخصتحلیل
خــدماتآرامــش،احسـاس جســمی،سـلامت (ســلامتوبهداشـت 
ــا،)ســلامتازرضــایتوســلامت ــطوپرسشــنامهازاســتفادهب فی

درکهنیابهتوجهباشد.یسنجنظروندانشهرازکرتیليانهیگز5
لحاظبهرامشهدشهرمختلفمناطقازکیهرتیوضعدیباتینها

بـه هـم بخـش نی ـادر؛کـرد مشـخص يریپـذ سـت یزيهاشاخص
شـهر تلفمخمناطقدريریپذستیزیذهنشاخصنیانگیمیبررس

شد.پرداختهمشهد
یذهن ـوین ـیعيهـا شـاخص ازکـدام هـر نیانگی ـمازاستفادهبا

هرتیوضعکوریوویآنتروپمدليریکارگبهوسلامتوبهداشت
وجـود بـه توجـه بـا ند.گرفتقرارلیتحلوهیتجزموردمناطقازکی

يهاگاهیپادرمانگاه،مارستان،یبییفضاعیتوزشاملینیعشاخص5
سـرانه ازیبهداشـت يهـا سیسـرو واورژانـس يهـا گاهیپابهداشت،

درمربوطـه نیانگی ـمعنـوان بـه هـا شاخصنیاازکدامهربهمربوط
،یذهن ـشـاخص يبـرا شـد. اسـتفاده کـور یوویآنتروپ ـمـدل روند

يهـا رشـاخص یزازکـدام هـر وزند.ی ـگرداعمالنهاآکلنیانگیم

سیسـرو اورژانـس، گـاه یپابهداشـت، گـاه یپادرمانگـاه، مارستان،یب
آمـد. تدس ـبـه یآنتروپ ـمدلازاستفادهبایذهنشاخصویبهداشت

مـدل رونـد مربوطـه يهـا رشـاخص یزازکدامهروزننییتعازپس
شـد. انجـام سلامتشاخصهموبهداشتشاخصيبراهمکوریو

هـر وزنضـرب حاصـل کـه نیوزشدهنرمالسیماترجینتاادامهدر
یآنتروپ ـمدلازحاصلسلامتوبهداشتيهارشاخصیزازکدام

گـاه یپادرمانگـاه، مارستان،یبيهارشاخصیزهشدنرمالسیماتردر
بـود؛ یذهن ـشاخصویبهداشتسیسرواورژانس،گاهیپابهداشت،

Qتـابع مقـدار شـدن مشـخص کـور یومدلمرحلهنیآخرشد.ذکر

هرتیوضعتابعنیامقداربهتوجهباکهبودمناطقازکدامهريبرا
مشـخص لامتس ـوبهداشتشاخصدرمناطقریسابهنسبتمنطقه

تـر کینزدصفربهچههرواستکیوصفرنیبQتابعارزششد.
نیشـتر یبکـه يامنطقـه اسـت. منطقهآنشتریبتیمطلوبانگریب؛باشد

بود.مناطقریسابهنسبتآننامطلوبوضعانگریب؛داشترامقدار
نی ـاQارزشبراسـاس مشـهد، مختلـف منـاطق بهترسهیمقايبرا

)،21/0-4/0(مطلــوب)،0-2/0(مطلــوباریبســســطح5درمنــاطق
ــامطلوببســـیارو)61/0-8/0(نـــامطلوب)،41/0-6/0(متوســـط نـ

شـده کسـب يازهایامتويبندسطحنیاند.شديبندطبقه)1-81/0(
بودند.همباسهیمقادرمشهدشهرکلانمناطقتیوضعبهنسبت

هایافته
اریبس ـسـطح يرادامنطقـه 5مشـهد، شهريمنطقه13مجموعاز

بودند.شهريپذیريزیستنظرازدرصد)46/38(نامطلوب
داشت.وجودمشهدشهرمختلفمناطقدرمارستانیب30ازشیب

وشـت داقـرار )مارسـتان یب11(8منطقهدرمارستانیبتعدادنیشتریب
بـه )مارسـتان یب4(4منطقـه و)مارسـتان یب5(کی ـمنطقـه آنازپس

(شـکل بودندگریدمناطقبهنسبتيبهترطیشرايدارایکملحاظ
.)کیجدولوکی

مشهدشهرختلفممناطقدرهاانمارستیبفعالتختوهادرمانگاهسرانهوتعداد:1جدول
فعالتختتعدادجمعیتيشهرمنطقه

بیمارستان
تختکلسرانه
مارستانیبفعال

درمانگاهتعداد
یعموم

درمانگاهتعداد
یخصوص

کلسرانه
هادرمانگاه

1176104129600736/01119000170/0
248583395500196/0212000047/0
332201846000143/0110000034/0
424494460400246/081000037/0
516887626700158/030000018/0
625396300101000043/0
720696826100004/081000043/0
894040169201799/085000138/0
930024632400108/0103000043/0
1026452318000068/0330000125/0
111922230073000052/0
12396360010000025/0

168840040000237/0(ثامن)13
2766258603900218/013535000060/0کلجمع
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مشهدشهرمختلفمناطقدر، پایگاه اورژانس و سرویس بهداشتی بهداشتگاهیپاسرانهوتعداد: 2جدول
منطقه

گاهیپاتعدادتیجمعيشهر
بهداشت

گاهیپاکلنهسرا
بهداشت

گاهیپاتعداد
اورژانس

کلسرانه
اورژانسگاهیپا

سیسروتعداد
یبهداشت

سیسروکلسرانه
یبهداشت

117610410000057/03000017/013000074/0
24858332000004/05000010/020000041/0
33220183000009/04000012/011000034/0
42449442000008/03000012/016000065/0
5168876200001184/04000024/016000095/0
6253963300001181/02000008/09000035/0
72069680000000/04000019/033000159/0
8940405000053/05000053/017000181/0
93002466000020/04000013/022000073/0
102645236000023/04000015/012000045/0
111922236000031/02000010/023000120/0
12396361000025/01000025/05000126/0

168841000059/01000059/011000652/0(ثامن)13
276625847000017/042000015/0208000075/0کلجمع

مشهدمناطقدرسلامتوبهداشتی ذهنشاخصنیانگیمحسببرانیوپاسخگعیتوز: 3جدول
یذهنشاخصنیانگیميشهرمنطقه

کلمیانگینسلامتازرضایتسلامتخدماتآرامشاحساسجسمیسلامت
188/329/358/346/355/3
224/493/366/355/384/3
387/353/327/373/235/3
497/206/356/259/279/2
522/435/313/213/295/2
66/374/289/28/23
707/452/389/255/225/3
8469/323/4498/3
933/412/464/35/389/3
1076/373/31/457/379/3
1119/437/374/367/374/3
1223/354/231/3302/3

85/308/392/377/365/3(ثامن)13
91/349/336/316/348/3کلمعج

سلامتوبهداشتشاخصو تابع مزیت آلضدایده، مطلوبیت آلایدهمطلوبیتمقادیر:4جدول
تیمزتابعآلدهیضداتیمطلوبآلدهیاتیمطلوبيشهرمنطقه

رتبهمقداررتبهمقداررتبهمقدار
1240/05140/07747/06
2259/07148/010811/09
3317/010150/013905/011
4380/013150/013113
5339/011135/06870/010
6363/012150/011973/012
7299/08119/03739/05
8124/02114/02454/02
9230/03140/08732/04
10245/06147/09786/07
11233/04129/05684/03
12313/09128/04796/08

045/01041/01000/01(ثامن)13
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مشهدشهرکلانيهانمارستایبییفضاعیتوز:1شکل

مشهدشهرکلانيهادرمانگاهییفضاعیتوز:2شکل
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مشهدشهرکلانبهداشتيهاگاهیپاییفضاعیتوز:3شکل

مشهدشهرکلانساورژانيهاگاهیپاییفضاعیتوز:4شکل
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مشهدشهرکلانبهداشتیبهداشتيهاسیسروییفضاعیتوز:5شکل

سلامتوبهداشتشاخصبراساسمشهدشهرمناطقپذیريزیستبنديسطح:6شکل
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يادی ـزیعمـوم يهادرمانگاهمشهدشهرکلانمختلفمناطقدر
يهـا درمانگـاه یبرخآنهاکناردرکهشتندداوجود)درمانگاه135(

شـهروندان بـه لازمخـدمات هی ـارابـه زی ـن)درمانگـاه 35(یخصوص
دریخصوص ـویعمـوم يهادرمانگاهتراکمنیشتریببودند.مشغول

درمانگــاه19وعمــومیدرمانگــاه11(کیــمنطقــهدرمشــهدشــهر
شـد مشـاهده عمـومی) درمانگـاه عـدد 33(10منطقـه وخصوصی)

).کیجدولو2(شکل
مختلـف مناطقدربهداشتيهااهگیپاییفضاعیتوز3شکلدر

دربهداشـت گـاه یپا47مجموعدراست.شدهدادهنشانمشهدشهر
گـاه یپا10(آنهانیشتریبکهشتندداوجودمشهدشهرمختلفمناطق

.)2(جدولداشتندقرارکیمنطقهدربهداشت)
دررااورژانـس يهـا گـاه یپاییفضـا عی ـتوزتـوان یم4شکلدر
ییفضـا عی ـتوزیبررس ـنمـود. مشـاهده مشـهد رشـه مختلـف مناطق

یتمـام دراورژانسيهاگاهیپانیاوجودانگریباورژانسيهاگاهیپا
.)2(جدولبودمشهدشهرمختلفمناطق
مختلـف منـاطق دریعمـوم یبهداشـت سیسـرو 208مجموعدر

دربی ـترتبـه آنهـا نیشتریبیکملحاظبه.شتندداوجودمشهدشهر
و)عــدد22(9منطقــهو)عــدد23(11منطقــه،دد)عــ33(7منطقــه

داشـتند. قرارعدد)5(12منطقهو)عدد9(6منطقهدرآنهانیکمتر
منـاطق محـدوده ازخارجیبهداشتسیسروچهاراستذکربهلازم

مشـاهده 5شـکل درکـه طـور همـان داشـتند. قـرار مشهديشهردار
وجـود یبهداشـت سیسـرو مشـهد کلانشهرمناطقیتمامدرشودیم

.)2(جدولداشت
مشـهد شـهر درسـلامت وبهداشـت یذهن ـشاخصکلنیانگیم
و98/3هاينیانگیمبابیترتبه9و8مناطقشد.تعیین48/3بابرابر

ــريدارا89/3 ــهوتیوضــعنیبهت ــهو4منطق ــه5منطق ــترتب ــابی ب
شـاخص لحـاظ ازتیوضعنیبدتريدارا95/2و79/2هاينیانگیم

).3(جدولدبودنسلامتوبهداشتیذهن
ارزشنیکمتـر کـور، یوروشازآمـده دستبهجینتابهتوجهبا
عبارتیبهبود.)13(منطقهثامنمنطقهبهمربوطصفر)(ارزشQتابع

وضــعیتسـلامت وبهداشـت شــاخصلحـاظ بـه منطقــهنی ـادیگـر 
و8منـاطق ثـامن، منطقـه ازبعدداشت.مناطقریسابهنسبتمطلوبی

ارزشنیشــتریببودنــد.شــاخصنیــادريبهتــرتیوضــعيدارا11
کـه بود4منطقهبهمربوطکیارزشباسلامتوبهداشتشاخص

ازپـس است.4منطقهدرشاخصنیانامطلوبتیوضعدهندهنشان
درسلامتوبهداشتشاخصلحاظبههم5و6،3مناطق،4منطقه
.)6(شکلاشتنددقرارمشهدمناطقریاسبهنسبتینامطلوبتیوضع

آنتروپـی مـدل براساسسلامتوبهداشتيهاشاخصزیروزن
ــرا ــتان،یبيب ــاه،مارس ــاهیپادرمانگ ــت،گ ــاهیپابهداش ــس،گ اورژان

،4055/0،1298/0بیــترتبــهیذهنــشــاخصویبهداشــتسیســرو
آمدند.دستبه0937/0و1455/0،1231/0،1024/0

شـاخص تیمزتابعوآلضدایدهتیمطلوبآل،ایدهمطلوبیتمقادیر
است.آمده4جدولدرسلامتوبهداشت

بحث
کهکردانیبدیبامختلفمناطقدرمارستانیبتختسرانهی بررسدر

13و6،11،12مناطقوبودند سرانهنیبالاتري دارا4و8،1منطقه
درت؛ شــنداوجــودمنــاطقنیــامحــدودهدری مارســتانیبچیهــکــه

ازمنـاطق نیاشهروندانی قرار داشتند. به طوري که نامناسبتیوضع
تختسرانهنمودند. یماستفادهمناطقریسادرموجودي هامارستانیب
انی ـببـه تعیین شد. 00218/0بابرابرمشهدشهرکلي برای مارستانیب

تخـت 458/0مشـهد، شـهر کلانشهروندنفرهزارهري ازابهگرید
ــدادســرانهکــهاســتی حــالدر. داردوجــودی تانمارســیب تخــتتع
طیشـرا واسـت  تخت5/1نفرهزارهري ازابهکشوردری مارستانیب

).16است (نفرهزارهري براتخت6/2بابرابراستاندارد
هـا درمانگاهتعدادازمیکنحرکتشهرهیحاشسمتبهچقدرهر
135تعـداد شـهد مشـهر مختلـف منـاطق مجموعدرشود.یمکاسته

نیشـتر یب.شـت داوجـود یخصوص ـدرمانگاه35ویعمومدرمانگاه
نیشـتر یبو3و10،2،1منـاطق دربیترتبهیعمومدرمانگاهتعداد
شتند.داوجود11و1،8،9مناطقدریخصوصيهادرمانگاهتعداد

رامشـهد )یخصوص ـوی(عمـوم درمانگاهکلسرانهدگاهیدازاگر
شهرکليبراشاخصنیاسرانهگفتدیبا؛میدهقراریبررسمورد
منـاطق دردرمانگـاه سـرانه نیشـتر یباسـت. 00006/0بـا برابرمشهد

بـه مربـوط سـرانه نیکمتـر و1و8ثامن،مناطقبهمربوطيشهردار
بود.3و5،12مناطق

انگریــبمختلــفمنــاطقدربهداشــتيهــاگــاهیپاییفضــاعیــتوز
بودمشهدغربویغربشمالويمرکزمناطقردمراکزنیاتمرکز

آنهـا تـراکم ازمشـهد شرقوشمال،یشرقجنوبيهاقسمتدرو
دربهداشـت گـاه یپاسـرانه تیوضـع یبررس ـازپـس د.ش ـیمکاسته
يهـا سـرانه همچـون کـه دیگردمشخصمشهدشهرمختلفمناطق

و1امن،ث ـمنـاطق درسرانهنیشتریبدرمانگاهومارستانیبدرمربوطه
بهداشـت گـاه یپافاقـد 7منطقهکهاستیحالدرنیادارد.وجود8

بودند.داراراهمربوطسرانهنیکمتر6و2،4مناطقآنازپسوبود
شـت داوجـود شـهر کلاننیادراورژانسگاهیپا42مجموعدر

12منـاطق وتعدادنیشتریبيداراگاهیپا5داشتنبا8و2مناطقکه
خــودبــهراتعــدادنیکمتــراورژانــسگــاهیپاکیــبــا(ثــامن)13و

یول ـمنـاطق محـدوده ازخارجاورژانسگاهیپادوند.داداختصاص
سـرانه نیشـتر یبشـتند. داقـرار يشـهردار منـاطق محدودهبهکینزد

نیکمتـر بـود. 12و8ثـامن، منـاطق بـه مربـوط اورژانسيهاگاهیپا
دی ـتاکقابـل ومهمنکتهداشت.اختصاص2و6،11مناطقهبسرانه
نـوع بـه توجـه بـا کـه اسـت شـهر مناطقهمهدرهاگاهیپانیاوجود

بهعیسروموقعبهیدسترسضرورتآن،بودنياضطراروخدمات
باشد.داشتهوجودیستیباشهروندانهمهيبراهاگاهیپانیا
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بـا کـه کـرد انی ـبدی ـبایبهداشـت سیسروسرانهیبررسلحاظبه
بهمربوطسرانهنیبالاترمشهد،شهرمختلفمناطقتیجمعبهتوجه

2و3،6منـاطق بـه مقولهنیادرسرانهنیکمترو7و8ثامن،مناطق
داشت.اختصاص

مشـهد شـهر درسـلامت وبهداشـت یذهن ـشاخصکلنیانگمی
شـاخص لحـاظ بـه )13(منطقـه ثـامن منطقهشد.تعیین48/3بابرابر

داشت.مناطقریسابهنسبتمطلوبیضعیتوسلامتوبهداشت
وسلامتبعدازویژهبهپذیريزیستدربارهمختلفمطالعاتدر

؛گرفتـه قـرار محققـین ازبسـیاري بررسـی مـورد کهآنچهبهداشت،
ــی ــادبررس ــفابع ــتمختل ــذیريزیس ــترپ ــهبیش ــاظب ــیلح وذهن
ارانهمک ـوپورساسانمطالعهدراست.بودهشهروندانهايدیدگاه

زیسـت –کالبـدي شـامل ارومیـه درشهريپذیريزیستبعدچهار
وذهنـی شـاخص اسـاس بـر سـلامت واجتماعیاقتصادي،محیطی،

عنـوان بـه یـک منطقـه کـه گرفتقراربررسیموردپرسشنامهنتایج
منـاطق تـرین تحمـل غیرقابـل عنـوان بـه 2منطقـه وپـذیرترین زیست
دربـاره همکـاران وبهرمانغفاریانمطالعهنتایج).17(شدندشناخته
(اجتمـاعی، بعـد ششقالبدرتهران18منطقهشهريپذیريزیست

زیستیمحیطشهري،مدیریتشهري،خدماتوامکاناتاقتصادي،
اسـت موضـوع ایـن گرنبیـا پرسشنامهازاستفادهبا)تاریخیالگويو

ضـایی فتحلیـل دررااثـر بیشترینشهريخدماتوامکاناتبعدکه
منطقـه درپـذیري زیسـت همچنینوداشتهمنطقهپذیريزیستاصل
تـرین مهـم ).18(اسـت شـده ارزیـابی پـایین بـه متوسطمطالعهمورد

ذهنـی بعـد بـه توجهبرعلاوهالذکرفوقمطالعاتبامامطالعهتفاوت
پذیريزیستامکاناتوجودوعینیبعدبهتوجهپذیريزیستابعاد

است.سلامتخصشابرتاکیدبا

ونـه نمحجـم کـم تعدادبهتوانیممطالعهنیايهاتیمحدوداز
،محلـه وهیناحسطحدریمشابههمطالعگرددیمشنهادیپکرد.اشاره
انجـام شـهر منـاطق همـه درسلامتوبهداشتطیشرايارتقاضمن
درکـه 2و4،6،3،5منـاطق بهشتریبتوجهضرورتنیهمچنشود.
گردد.یمهیتوصدارند؛قرارمشهدنینشهیاشحيهاپهنه

گیرينتیجه
کـلان شـهر مشـهد    يریست پـذ ین مطالعه نشان داد که زیج اینتا

بــراي.قــرار نــداردیت مطلــوبیدر وضــعســلامتبراســاس شــاخص 
شـهر کـلان درسـلامت شاخصلحاظبهپذیرزیستشهربهرسیدن
همچنـین کـرد. جـه توهـم کنـار درعینیوذهنیابعادبهبایدمشهد

زندگیهايجنبههمهشاملکهاستموضوعیشهريپذیريزیست
مشـهد شـهر کـلان دربیشـتر پـذیري زیسـت برايواستشهروندان

ابعـاد همـه بـه نسـبت یکپارچـه وجـامع نگـاهی کـه اسـت ضروري
وحمـل مسـکن، امنیـت، محیطـی، زیستازاعمشهروندانزندگی

غـذایی مـواد واقتصـاد آمـوزش، فرهنگ،،سلامتوبهداشتنقل،
یخاص ـزمـانی بـازه بهفقطوافتهیادامهزمانطولدروگیردشکل

نشود.معطوف
قدردانیوتشکر

درجـه اخـذ يبـرا يقنبـر محمـد يآقـا نامـه انیپاجهینتمقالهنیا
یفردوس ـدانشـگاه ازيشـهر يزی ـربرنامهوایجغرافرشتهدريدکتر

يهاپژوهشمرکزيمادتیحماموردرسالهنیانیهمچنبود.مشهد
قــرارپ)/م2039/94مجــوز(شــمارهمشــهدشــهریاســلاميشــورا

منـابع ومـدیریت توسعهمعاونتيهايهمکارازلهیوسنیبدگرفت.
لازماطلاعاتهیارادرمشهدیپزشکعلومدانشگاهحراستواحدو

م.یینمایمتشکرمطالعهنیابراي
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