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 چکیده

 ها کرمه ی بر علیمنی در اTh2 يها تی انجام گرفته و نقش لنفوسیشگاهیوانات آزمای حيرو که يادیبا وجود مطالعات ز  : زمینه و هدف  
 ـ را نTh1 يهـا  لولس ـ ،شـده  انجام موش يرو که  يدتری مطالعات جد   اما ، شده موثر دانسته   کـرم ي ناشـی از  هـا   از عفونـت یز در بعض ـی

 ـی در اTh2 و Th1 يهـا  تی روشـن شـدن نقـش لنفوس ـ   مطالعه حاضر به منظـور در  .اند ل دانستهی دخHymenolepis nana لمث  ـعلبر یمن  هی
Hymenolepis nana ياه نیتوکایزان سایم يگیر با استفاده از اندازهن انگل یدر سرم افراد آلوده به ا IL12 ، IFNγ ، IL5 و IL13نجام گردید ا. 

 
ش مدفوع یمار که در آزمای ب31. انجام شد در دانشگاه علوم پزشکی مازندران 1385 شاهدي طی سال –این مطالعه مورد  :روش بررسی

 ـ م.ارد مطالعه شـدند  و،ش بودندی فرد سالم که از نظر سن و جنس مشابه گروه آزما30ده شد و ید Hymenolepis nana آنها تخم انگل زان ی
IL5  ،IL13،IFNγ و IL12له روش یوسه  در سرم آنها بELISAهـا،   تیها، منوس ـ تید و درصد لنفوسی سفيها شمارش گلبول.  شديریگ  اندازه
 .ده شدلکاکسون استفای و ویتنیو  من،ی تيها  از آزمونها داده مقایسه ي برا.دین گردیی تعیطیل در خون محیها و بازوف لینوفیائوز

 
 ـ.شتر از گروه کنترل بـود یماران بی در سرم بIL13 و IFNγ   ، IL12  ، IL5 يها نیتوکای هر کدام از سا    ین غلظت سرم  یانگیم: ها   یافته  ی ول

 ـنوفیهـا و ائوز  تیها، لنفوس ـ تی تعداد منوس ).>05/0P (دار وجود داشت   ی در دو گروه اختلاف معن     IL13 و   IFNγن غلظت   یفقط ب  هـا در   لی
 .دار نبود ی معنين اختلاف از نظر آماری ای ول.شتر از گروه کنترل بودین بمارایب

 
 ـی ايهـا  ز در پاسـخ ی نTh1 يها تی ، لنفوسTh2 که علاوه بر دادنشان ن مطالعه یاج ینتا :گیري نتیجه  ـ بـر عل یمن  Hymenolepis nanaه ی

 .ت دارندیفعال
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 مقدمه
 در مقابـل آن  یمن ـی کـه ا یزبـان یات انگل در بـدن م  یادامه ح 

له أ مس ـ يتولوژیمونوپـاراز یقات ا ی در تحق  ،انگل را کسب کرده   
 نقـش   ،یقات تجرب ـ یدر تحق ). 1(باشد   ی م يا نشده جالب و حل  

 مشـخص   هـا   انگـل  یمن ـی آن در ا   يهـا  رگروهی و ز  T يها  سلول
 وسـیله   بـه ي پرسـلولی از جملـه کرمهـا         هـا   انگل). 2(ه است   شد
ــل افع ــین نمــی  لیــت ماکروفاژهــا و نوتروفی ــد هــا از ب بلکــه . رون
هـاي تخریـب کننـده       زاد شدن مولکول   آ کمپلمان و  ،بادي نتیآ

در از بـین بـردن   ) (ECPهاي کـاتیونی     ائوزینوفیلی مثل پروتئین  
ن مـوثر  آ هـاي متصـل کننـده    هاي سطحی انگـل و ارگـان      بافت
ــن فعالیــت  وباشــد مــی ــ  در همــه ای ــت دارد  Th2ا ه ). 3(دخال

ه ی ـ در دفاع بر عل   Th2 يها  سلول بر نقش    ی مبن يادیاطلاعات ز 
ــ در تولIL4.  وجــود داردی کرمــيهــا عفونــت  و IgE ، IL5د ی

IL9  و  هـا   سـل   ماسـت هـا و     لی ـنوفید ائوز ی ـش تول یق افـزا  ی از طر 
 دخالـت  ها کرمه ی بر علیمنی در ا TNFش  ی با افزا  IL13 احتمالاً
هـا   در دفـع کـرم     Th2 هـاي  اگرچه اثر سـایتوکین    ).5و4 (دارند

هـاي دسـتگاه گـوارش       ولی دفع بعضی از کرم     ،باشد روشن می 
 یعنـی فعـال     Th2ي  هـا   سـلول هـاي کلاسـیک      در غیاب فعالیت  

هـا و     افـزایش ائوزینوفیـل    ،بادي نتیآ تولید   ، B يها  سلولشدن  
 انجام شده یمطالعات تجرب). 6(د گیر ها هم انجام می   سل ماست

ل  از سســتودها مثــیه بعضــیــا در دفــاع بــر عل رTh1 ،در مــوش
Hymenolepis nana و Hymenolepis diminuta  ًمخصوصـا 

 ).8و7 (دانند ی انگل مؤثر میکل تکاملی از مراحل سیدر بعض
 يهـا   مـوش ک  ی ـ مزانتر ي غدد لنفـاو   يها تیک لنفوس یتحر

  توسـط in ivtro در H.nanaنگـل  سـت ا یا کی ـآلـوده بـه تخـم    
 A  Con cavalin يهـا  نیتوکاید سـا ی ـ نشان داد کـه تول IL5 ، 

IL4 ، IL3 ، IL2 و IFN γیکل تکـامل ی در مراحل مختلف س ـ 
ــاوت   ــل متف ــانگ ــد با یم  ــ ). 9(ش ــردن لنفوس ــدا ک ــا تیج  يه

ــر علیاختصاصــ ــ ب ــی ــا ژن یه آنت ــاو H.nana يه ــدد لنف  ي از غ
ت آنهـا  ی ـ فعالیه و بررس ـ آلـود  c/BALB يهـا   موشک  یمزانتر

ت ی ـ اهم H.nana از   يری در جلوگ  Th1 يها  سلولنشان داد که    
 ).10( دارند يادیز

 يهـا  ی در آلـودگ   یمن ـی ا يهـا  تمام مطالعات در مورد پاسخ    
H.nana انجـام شـده و در مــورد   یشـگاه یوانـات آزما ی حيرو 

لـذا ایـن    .  وجـود نـدارد    ی در انسان گزارش   ی دفاع يها سمیمکان

 Th2 و Th1هـاي     روشن شدن نقش لنفوسـیت     منظورمطالعه به   
بـا   در سرم افراد آلـوده بـه ایـن انگـل      H.nanaدر ایمنی برعلیه    
 ، IL12   ، IFNγهـاي    میـزان سـایتوکاین   گیري    استفاده از اندازه  

IL5 و IL13نجام گردید ا. 
 روش بررسی

 در دانشـگاه    1385 شـاهدي طـی سـال        –این مطالعـه مـورد      
)  زن14 مـرد و  17(مار ی ب 31. انجام شد علوم پزشکی مازندران    

نهـا   آیمن ـیسـتم ا ی سینیبـال   کـه از نظـر  H.nanaآلوده به انگل 
ــد ی مصــرف نمــیــیچ داروی نداشــت و هــیمشــکل  وارد ،کردن

 براسـاس وجـود     H.nana بـه    یص آلـودگ  ی تشـخ  .مطالعه شدند 
ون انجـام  یتخم انگل در مدفوع آنها با اسـتفاده از روش فلوتاس ـ    

ا ی ـ بـوده و     ی مخـتلط انگل ـ   يهـا   عفونت يه دارا  ک یمارانیب. شد
 و التهـاب  یکروب ـی و م  یروس ـی و يهـا   از عفونـت   ی ناش یعلائم

 .از مطالعه خارج شدند)  مثبتCRPش یتب و آزما(داشتند 
 نبـوده و  یمن ـی مبتلا به نقـص ا     ینی فرد سالم که از نظر بال      30

ش یآزمـا ( نبودنـد   ی انگل ی و آلودگ  ی التهاب يها يماریمبتلا به ب  
مـاران هماننـد   یو از نظر سن و جنس بـا ب       ) ی منف CRPمدفوع و   

ــرار گر    ــورد مطالعــه ق ــوان گــروه شــاهد م ــه عن ــد، ب ــدفبودن  .تن
ماران و گروه کنترل گرفتـه شـد و    ی ب یطیتر از خون مح   یل یلیم5

درصد EDTA 5ا  از آن بلیتر  ی میل 2. دیم گرد یبه دو بخش تقس   
لیتـر   یمیل ـ3 . شـد  اسـتفاده CBCش ی انجام آزمـا يبرامخلوط و   

 و تــا زمــان انجــام شــدبعــد از لختــه شــدن جــدا ســرم از خــون 
 ير و دمـا زی ـهـا در فر  نیتوکاین غلظـت سـا   یـی  تع يبراش  یآزما

 .دی گردي نگهدارگراد ی درجه سانت-70
ها در سرم با اسـتفاده از روش   نیتوکایغلظت هر کدام از سا   

ط  مـورد اسـتفاده مربـو   يهـا  تی ک.دین گردییتع) ELISA(زا  یال
ت ی بود که حساسBender Med System ییایبه شرکت استرال

 بـه   pg/ml 5/1 و   pg/ml 2/3 ، pg/ml 4 ، pg/ml 2/2 هـا  تیک
 .بود  IL12 ، IFN γ ،IL5، HL13 يب برایترت

CBC  89 توسط دستگاه کولترoE T  انجام شد و درصد هـر 
ــ بازوف،لیــنوتروف( گــردش خــون يهــا تیکــدام از لنفوســ  ،لی

 .دین گردییتع) تیت و لنفوسی مونوس،لینوفیائوز
نشان ن  یانگیم±اری انحراف مع  ج به دست آمده به صورت     ینتا

سـه  ی مقايبـرا  یویتن ـ  و مـن ی ت ـي آمـار يها آزموناز  . داده شد 
مـار و کنتـرل اسـتفاده       یها در گروه ب    نیتوکاین غلظت سا  یانگیم
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ز درصد ی آناليبرا یویتن  آزمون ویلکاکسون و من  نیهمچن. شد
ن ی ب ـیزان همبسـتگ  یم. کار برده شد  ه  ها در دو گروه ب     تیلکوس

 آزمــون وســیله بــهمــاران ی مختلــف در بيهــا نیتوکایمقــدار ســا
عنـوان تفـاوت    ه  ب ـ >05/0Pد  در همه موار  . رسون محاسبه شد  یپ

 .دار در نظر گرفته شد یمعن

 ها یافته
در د خـون    ی سـف  يهـا  ها و درصـد گلبـول      نیتوکایغلظت سا 

 مــرد بــا 17 زن و 14 شــامل H.nanaل مــار آلــوده بــه انگــیب31
 15 مـرد و  15 فرد سـالم شـامل      30و   9/32±9/13 یمتوسط سن 

سـن افـراد    .  شـد  يری ـگ انـدازه  1/35±2/15 یزن با متوسط سـن    
 .سال متفاوت بود 48 تا 5/2 مورد مطالعه از

 در ســـرم IFN γ ، IL13 ، IL12 ، IL5ن غلظـــت یانگیـــم
 امـا فقـط   .وه کنتـرل بـود  شتر از گـر ی بH.nanaماران آلوده به    یب

دار بـود   ی در دو گـروه معن ـ IL13 و IFN γن غلظت یاختلاف ب
 ).>05/0P) (1جدول (

 يها نیتوکای غلظت سااری انحراف معن ویانگیسه میمقا : 1جدول 
  و گروه شاهدH.nanaمختلف در سرم افراد آلوده به 

 ها گروه
 ها نیتوکایسا

 مورد
)pg/ml( 

 شاهد
)pg/ml( 

مقدار 
T 

 زشار
P 

IFN γ 3/6± 6/9 3/4± 8/3 2/4 05/0< 

IL13 9/25± 4/12 6/3± 6/2 0/2 05/0< 

IL12 3/14± 3/8 5/12± 2/7 3/0 یطبیع 
IL5 0/16± 5/15 07/11± 9/8 8/1 طبیعی 

 

  مختلفيها نیتوکایان غلظت سای میزان همبستگیم:  2جدول 
 H.nanaماران آلوده به یدر ب

 P ارزش یگهمبست ندکسیا ها نیتوکایسا
IFN γ – IL12 294/0- 109/0 
IFN γ – IL5 074/0- 694/0 

IFN γ – IL13 241/0- 191/0 

IL13– IL12 228/0- 217/0 
IL13– IL5 015/0- 930/0 

 
 مختلف  يها نیتوکاین غلظت سا  ی ب یزان همبستگ یمحاسبه م 

ن یدار ب ـ  یدهنده عدم وجـود ارتبـاط معن ـ       ماران نشان یدر گروه ب  

 ).2جدول(اشد ب یآنها م

ن درصـد هـر   یـی  و تعیط ـیدخون محی سـف  يها  گلبول یبررس
ــا وجــود افــزا داد کــدام از انــواع آنهــا نشــان   ش درصــد ی کــه ب

هـا   لی ـکـاهش نوتروف  و هـا  تی لنفوس،ها لینوفی ائوز ،ها تینوسوم
ــا گــروه شــاهد ا یمــاران در مقایدر گــروه ب ن کــاهش و یــســه ب

 .دار نبود ی معنيش از نظر آماریافزا

 بحث
 و Th1 يهـا  نیتوکایمطالعه حاضر نشان داد کـه غلظـت سـا     

Th2           در سرم انسـان بعـد از آلـوده شـدن بـه H.nana ش ی  افـزا
 .باشد یدار م ی معنIL13 و IFN γ يش براین افزایابد که ای یم

د یــ نشــان داد کــه تولConchedda یک مطالعــه تجربــیــدر 
تلـف   مخيها در مراحل مختلف عفونت و در نژادها  نیتوکایسا

ش مقدار  یاطلاعات آنها افزا  ). 9(باشند   یموش با هم متفاوت م    
IFN γ    را در هر دو نژاد موش مورد مطالعـه در شـروع عفونـت 

 BAlB/cکـه فقـط در نـژاد       یدر حال . کند یان م یبا تخم انگل ب   
ش ی روز از شـروع عفونـت افـزا   4-5 بعـد از  IL4 و IL5مقـدار  

 يا  داخـل روده ین با زنـدگ زما ش همین افزای اافته که احتمالاً ی
 در مرحلـه    Th1 يها پاسخ جه گرفتند که  یآنها نت . باشد یانگل م 

 یین روزها یرد و در اول   یگ ی انگل صورت م   یتکامل داخل بافت  
 Th2ت ی فعال،کند ی را شروع م   يا  داخل روده  یکه انگل زندگ  

ن  کــه در زمــا کردنـد شــنهادی پنیآنهـا همچن ــ. شــود یشـروع م ــ
 از نـوع    یمن ـین پاسخ ا  یتر مهم) Autoinfection (یخودآلودگ

Th19 (باشد ی م(. 
 در Th2 و   Th1 يهـا  دهنـده پاسـخ    ز نشـان  ی ـمطالعه حاضـر ن   

 نبـودن  ی با توجه به تجرب ـ    ی ول ،باشد ی م H.nanaافراد آلوده به    
ــه تکــاملیمطالعــه و عــدم آگــاه  مــاران ی انگــل در بی از مرحل

 ی تکـامل  را در مراحـل مختلـف      Th2 و   Th1ت  یم فعال یتوان ینم
 بعـد از    Th1 اسـت کـه      یهی بد .میک کن یگر تفک یکدیانگل از   

 ی در مرحلـه زنـدگ  Th2واره روده و  ی ـ به د  Onchospherنفوذ  
 ).11(ند ینما یت می انگل فعاليا داخل روده

IL12ي ماکروفاژهـــاوســـیله بـــه اســـت کـــه ینیتوکای ســـا 
گـردد و در   ید م ـ ی ـژن در شـروع عفونـت تول       یکننده آنت  عرضه

امـا از آنجـا کـه    .  به عهده دارد ی نقش مهم  Th1 آمدنوجود   به
H.nanaــ ــودگ  ی مــ و ) Autoinfection (یتوانــــد خــــود آلــ
زمـان   تواند هـم  ی مIL12ن ی بنابرا ،جاد کند ی مکرر ا  يها عفونت
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 ).12 (دا کندیش پی افزاTh2 و Th1ن یتوکایش سایبا افزا
IFN γ ت ی ـ فعاليهـا   از شـاخص یک ـیTh1باشـد و در   ی م ـ
ــا. باشــد ی مــؤثر مــی داخــل ســلوليهــا فونــت عيپاکســاز ن ی

 MHCIIش ی و افـزا يبـاد  ید نـوع آنت ـ یم تول ین در تنظ  یتوکایسا
 قی ـ در تحق  .گردد یت ماکروفاژها م  یدخالت داشته و باعث فعال    

Asano    نشـان داده شـده کـه IFN γ ن یتــر ین و اصـل یتـر   مهـم
 H.nana از عفونت مجدد با يری است که در جلوگینیتوکایسا

ــت دارد   زیدر م ــوده دخالـ ــان آلـ ــToenjes). 7(بـ  ی در بررسـ
 جداشـده از    يهـا  تید شـده توسـط لنفوس ـ     ی تول يها نیتوکایسا

ــددلنفاو ــ مزانتريغ ــره صــفاق ی ــوش و طحــال یک حف ــا م  يه
c/BALB ــه ــ کــ ــه از آلــــودگیــ ــه لاریک هفتــ ــا بــ  و آنهــ

Taenia crassicepsيها  نشان داد که شروع پاسخ، گذشته بود 
  بلافاصله مقداری ول، همراه بوده استIFN γش ی با افزایمنیا

IFN γ افته و مقداریکاهشIL108(افته است یش ی افزا.( 
ــ ــوش در یمطالعـــات تجربـ ــا مـ ــا حـــذف BAlB/c يهـ  بـ

 یمن ـیها در ا ن سلول ی شده که ا   دیدهماکروفاژها انجام گرفته و     
 ).10( دخالت دارند H.nanaه یبر عل

 مترشـحه  يها نیتوکاین سای بیدر مطالعه حاضر در همبستگ    
سلول  دويها نیتوکاین سایو ب) Th2ایTh1 (ک نوع سلول یاز 

) Th2 وTh1 ( در افــراد آلــوده بــهH.nanaــ مشــاهده نگرد د ی
 و Th1 يها سلول، یمنی ا يها  که در پاسخ   یدر حال ). 2جدول(

Th2ــد ــی همـ ــیگر را تنظـ ــد و مــ ـ یم مـ ــتیبا یکننـ ن ی بـــیسـ
 ی منفیتگ همبسTh2 و Th1 ترشح شده توسط    يها نیتوکایسا
 ارتبـاط  Th2ا  ی ـ Th1 هـر کـدام از انـواع         يها نیتوکاین سا یو ب 

خـاطر  ه ج حاضـر ممکـن اسـت ب ـ   ینتـا ). 13(مثبت برقرار باشـد    
ن سسـتود بـه   ی ـا. دسـت آمـده باشـد    ه   ب H.nana يولوژیمونوبیا
 و ی بـافت یکل زنـدگ یتوانـد هـر دو مرحلـه س ـ        یکه م ـ  نیل ا یدل

زمـان در   ورت هـم  صه  ب )یخود آلودگ ( خود را    يا داخل روده 

. باشـد  یگر متفـاوت م ـ  ی د ي با سستودها  ،زبان انجام دهد  یک م ی
 ممکن است بروز کـرده      Th2 و   Th1زمان   ت هم یجه فعال یدر نت 

 ترشح شده از    يها نیتوکاین سا ی ب یص همبستگ یو مانع از تشخ   
 .آنها گردد

دار  یرمعنیش غ یدهنده افزا  ها نشان  تی لکوس یشمارش افتراق 
هـــا و کـــاهش  تی لنفوســـ،هـــا تینوســـوا، مهـــ لیـــنوفیدر ائوز

 از  یتوانـد ناش ـ   یش م ـ یافـزا . باشـد  یها م ـ  لیدار نوتروف  یرمعنیغ
 Th2و ) هـــا تینوســـوهـــا و م تیلنفوســـ (Th1ت تـــوأم یـــفعال

) درصد آنهـا (ها  لیزان نوتروفیجه م یبوده و در نت   ) ها لینوفیائوز(
 ).14(د را کاهش ده
 گیري نتیجه

دهنده   نشاندیگرج مطالعات یتاج مطالعه حاضر، همانند ن    ینتا
 در افــراد آلــوده بــه Th2 و Th1 از دو نــوع یمنــی ايهــا پاســخ

H.nana باشد که احتمالاً   ی م Th1 ه ی ـ را برعل  یمن ـی ا يهـا   پاسخ
Onchospher    انگـل و   ی و مرحله بـافت Th2 یمن ـی ايهـا   پاسـخ 

 .کند یجاد می انگل را ايا ه مرحله داخل رودهیبرعل
ــدر ا ــه غلظـــت یـ ــان مطالعـ ــرم بیتوکایسـ ــاران ین در سـ مـ
هـا   نیتوکاین بودن غلظـت سـا    یی با توجه به پا     و  شد يریگ اندازه

ــیدر ســـرم پ ــنهاد مـ ــود یشـ ــه،شـ ــح يا  مطالعـ ــورد ترشـ  در مـ
 افـراد آلـوده   یط ـی خـون مح  يهـا  تیها توسط لنفوس   نیتوکایسا

ــد از تحر ط ی در محـــH.nana يژن هـــا یک بـــا آنتــ ـیـــبعـ
 .ردی صورت گیشگاهیآزما

 قدردانی تشکر و
مصـوب  ) 12-83شـماره  (این مقاله حاصل طرح تحقیقـاتی    
ن مراتـب تشـکر و      یمحقق ـ .دانشگاه علوم پزشکی مازندران بود    

ــراد گــروه شــاهد اعــلام  یه بیــســپاس خــود را از کل مــاران و اف
 .دارند یم
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